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Santrauka

Busimyjy mokytojy profesinis tapsmas yra sudétingas procesas, apimantis ne tik profesiniy Ziniy
ir gebéjimy jgijimg, bet ir saves, kaip mokytojo, suvokimq bei profesinés tapatybés formavimgsi.
Reiksminga vieta Siame procese tenka pedagoginei praktikai, kurios metu bitsimi mokytojai susiduria
su realiomis ugdymo situacijomis, iSbando savo profesinius gebéjimus, kuria santykius su mokiniais
ir mokyklos bendruomene bei reflektuoja jgyjamaq patirtj. Todél Sio tyrimo tikslas — istirti bisimyjy
metu. Tyrimui pasirinkta kokybiné tyrimo prieiga. Tyrime dalyvavo 38 ketvirto kurso gretutiniy
studijy Dalyko pedagogikos studijy programos studentai, atlike savarankiskq pedagoging praktikq.
Tyrimo duomenys rinkti pasitelkiant rasytines refleksines esé, kuriose tyrimo dalyviai retrospektyviai
reflektavo saves, kaip biisimojo mokytojo, suvokimg pries pedagoging praktikq, praktikos metu bei
projektavo profesinj ,,as* ateityje. Duomenys analizuoti taikant kokybing turinio analize, iSskiriant
subkategorijas ir jas jungiant j platesnes kategorijas. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad pedagoginé
praktika tampa reik§minga biisimojo mokytojo profesinio tapsmo patirtimi, kurios metu iSankstinis
saves, kaip mokytojo, jsivaizdavimas neatsiejamas nuo realios pedagoginés veiklos. Praktikos metu
iSryskéjo profesiniai isSukiai, susije su savo gebéjimy vertinimu, mokymo organizavimu, santykiu su
mokiniais ir atsakomybe uz jy mokymgsi.

Pagrindiniai Zodziai: busimieji mokytojai, profesinis tapsmas, pedagoginé praktika, profesiné
tapatybé, refleksija.

Ivadas

Mokytojo profesiné veikla yra kompleksiné, apimanti ne tik dalykines ir pedagogines
zinias (Lapéniené ir Silingaite, 2019), bet ir gebéjima jas taikyti konkre¢iose ugdymo
situacijose, kurti santykius su mokiniais, bendradarbiauti, reflektuoti savo veiklg ir nuolat
profesiSkai tobuléti. Pedagoginio patyrimo svarbg mokytojo profesiniam pasirengimui
pabrézé ir Salkauskis (1992), kuris, aptardamas ugdymo veikéjus ir ugdomojo darbo
ypatumus, nurod¢, kad ugdomajam darbui bidingas tikslingumas, planingumas ir
metodingumas, o tarp bendryjy ugdytojo savybiy i§skyré pedagoginius gabumus, pedagoginj
susipratima, pedagoginj patyrimg ir faktinj geb&jimg s¢kmingai dirbti ugdomajj darba. Tokia
mokytojo samprata leidzia profesinj pasirengima sieti ne tik su teoriniy ziniy jgijimu, bet ir
su praktine pedagogine patirtimi.

Pedagogo profesinés veiklos kompleksiskumas atsispindi ir profesinei veiklai
keliamuose reikalavimuose. Mokytojy ir pagalbos mokiniui specialisty kompetencijy
apraSe (2023) isskiriamos keturios kompetencijy sritys — profesinés elgsenos, kognityviné,
veikimo kartu ir emociné-motyvaciné. Jos apima profesinj tobuléjima ir refleksijg, ugdytiniy
pazinima, mokomojo dalyko iSmanymg, ugdymo turinio kiirimg ir jgyvendinima, mokiniy
motyvavima ir pasiekimy vertinimg, bendradarbiavima, emocinj intelekta ir kitas pedagogo
profesinei veiklai reikalingas kompetencijas. Toks kompetencijy kompleksiskumas rodo,
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kad pasirengimas pedagoginei veiklai negali apsiriboti teoriniy ir dalykiniy ziniy jgijimu,
nes biisimajam pedagogui svarbu gebéti veikti jvairiose ugdymo situacijose, pazinti mokiniy
poreikius, kurti santykj su mokiniais, bendradarbiauti ir reflektuoti savo profesing veikla.
ReikSminga vieta pedagogy rengimo procese skiriama pedagoginei praktikai. Pedagogy
rengimo reglamente (2024) praktika apibréziama kaip privaloma pedagoginiy studijy dalis,
skirta profesijos kompetencijoms ugdyti, kurios apimtis turi biiti ne mazesné kaip 30 studijy
kredity. Reglamente taip pat pabréziamas teorijos ir praktikos rySys. Taigi pedagoginé
praktika sudaro galimybes studijy metu jgytas Zinias ir geb¢jimus taikyti bei plétoti realioje
ugdymo aplinkoje.

Taip pat profesiniam pedagogo tapsmui reikSmingu aspektu tampa saves, kaip
pedagogo, suvokimo ir profesinés tapatybés formavimasis, kuri, anot Beijaard, Meijer ir
Verloop (2004), néra nekintanti asmens savybé, bet formuojasi sgveikaujant asmeninéms
patirtims ir profesiniam kontekstui. Remiantis minétais autoriais (Beijaard, Meijer ir Verloop,
2004), galima teigti, kad profesiné tapatyb¢ yra daugialypé, o pats mokytojas aktyviai
dalyvauja jos formavimosi procese, todél biisimojo mokytojo profesinis tapsmas gali biiti
suprantamas kaip nuolatinis saves, kaip pedagogo, suvokimo kiirimas ir persvarstymas
jgyjant naujy profesiniy patir¢iy. Ypac reikSminga profesinio tapsmo procese yra pedagoginé
praktika, kurios metu biisimieji mokytojai iSbando mokytojo vaidmen;j realioje ugdymo
aplinkoje ir, sgveikaudami su mokiniais, mentoriais bei mokyklos bendruomene, formuojasi
savo profesinj tapatuma (Yuan ir Lee, 2016). Santykiai su mokiniais, mentoriumi, kitais
mokytojais ir mokyklos bendruomene suteikia blisimajam mokytojui galimybe jvertinti
savo profesinius geb¢jimus ir geriau suvokti save kaip mokytoja. Palaikantys santykiai,
griztamasis rySys bei mentoriaus teikiama emociné ir profesiné parama gali stiprinti
pasitikéjimag savo gebéjimais, priklausymo profesinei bendruomenei jausmg ir prisidéti prie
profesinés tapatybés formavimosi (Caires ir kt., 2012; Fauziah ir kt., 2026). Atkreiptinas
démesys ] Wong ir Liu (2025) longitudinj tyrima, kuris parode, kad studijy metu stipréjusi
blsimyjy mokytojy profesiné tapatybé pedagoginés praktikos laikotarpiu gali susilpnéti
susidiirus su realios mokymo aplinkos sudétingumu ir neatitikimu tarp turéty likesciy bei
pedagoginés realybés. Profesiné tapatybé siejama ne tik su saves ir savo profesinio vaidmens
suvokimu, bet ir su pedagogine veikla bei mokytojo pedagoginiais pasirinkimais (Lee ir kt.,
2026).

Pedagoginés praktikos metu reik§Smingos ir biisimyjy mokytojy emocinés patirtys,
apimancios tiek teigiamas, tiek neigiamas emocijas — dziaugsma, pasididziavima, baimg,
neuztikrintumg ar frustracija. Sios patirtys daro jtakg tam, kaip biisimieji mokytojai vertina
praktikos metu kylancias situacijas, reflektuoja savo veikla ir suvokia save kaip mokytoja
(Yuan ir Lee, 2016). Teigiamos patirtys ir s€kmé mokant gali stiprinti pasitikéjimg savo
gebéjimais, o kylantys sunkumai ir neigiamos emocijos — skatinti permastyti savo galimybes,
profesinius liikes¢ius ir mokytojo vaidmenj (Fauziah ir kt., 2026; Yuan ir Lee, 2016).

Igyjant praktinés patirties keiCiasi ir blisimojo mokytojo démesys pedagoginei
veiklai. Praktikos metu studentai mokosi ne tik taikyti studijy metu jgytas Zinias, bet ir
stebéti mokiniy mokymasi, atpazinti jy poreikius bei priimti atitinkamus pedagoginius
sprendimus (Atjonen ir kt., 2024). Chu (2020) tyrimas taip pat atskleid¢, kad palaipsniui
prisiimant daugiau atsakomybés uz mokyma stipréja pedagoginiai gebéjimai ir profesiné
tapatybé, o démesys vis labiau krypsta j atsakomybe uz mokiniy mokymasi. Taciau, anot
Martisauskienés (2007), pedagogo paskirtis neapsiriboja mokiniy akademiniy pasiekimy
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siekimu, priesingai, ypac reikSmingu tampa pats ugdytinis ir jo, kaip asmenybés, ugdymasis.
MartiSauskiené (2007) pabrézia reik§Sminga pedagogo santykj su ugdytiniu, o pedagoga
apibtidina kaip pagalbininkg asmeniui, o §] procesg sieja su pedagogine saveika. Sorensen ir
kt. (2018) tyrimas atskleide, kad praktikos pradzioje studentams buvo sudétinga priimti save
kaip mokytoja, tac¢iau jgyjant daugiau patirties jy démesys nuo savo vaidmens ir gebé¢jimy
vis labiau krypo j santykiy su mokiniais kiirimg ir jy jtraukima j mokymasi. Tokia moksliné
pozicija iSryskina santykio su mokiniu reik§me ir leidzia pedagogine veiklag suprasti kaip
sgveika grindziamg profesing veikla.

Biisimyjy mokytojy profesinj tapsma pedagoginés praktikos metu galima
analizuoti remiantis Fuller ir Bown (1975) profesiniy ripes¢iy modeliu ir vélesnémis jo
interpretacijomis. Profesiniai rlipesciai gali buti siejami su trimis pagrindinémis sritimis:
ripesciu savimi (self concerns), rupes¢iu mokymo uzduotimis (task concerns) ir ripesciu
mokymo poveikiu mokiniams (impact concerns). Riipestis savimi siejamas su biisimojo
mokytojo abejonémis dél savo gebéjimy, turimy Ziniy, mokytojo vaidmens atlikimo ir kity
vertinimo. Riipestis mokymo uzduotimis apima kasdienius mokymo klausimus: pamoky
organizavima, mokymo metody pasirinkimg, mokymo priemones ir klasés valdyma. Igyjant
profesings patirties, démesys gali krypti j mokinius ir mokymo poveikj jiems — jy mokymasi,
poreikius ir pasiekimus (Fuller ir Bown, 1975; Sorensen ir kt., 2018).

1 paveikslas
Busimyjy mokytojy profesiniy ripesciy modelis pedagoginés praktikos metu (pagal Fuller
ir Bown, 1975)

p J * Abejonés dél savo gebéjimy ir turimy Ziniy. A
RN Teasira] 'Mokyto jo \.faldmens atlikimas.
L ) *Kity vertinimas.
*Nerimas ir neapibréztumas. )
*Pamoky organizavimas. )
s Y *Mokymo metody pasirinkimas.
Rupestis dél mokymo ky stodu p
T *Mokymo priemonegs.
uzduociy .
\ A *Klasés valdymas.
*Kasdieniai mokymo klausimai. J
4
4 ) * Mokiniy mokymasis ir mokiniy poreikiai.
Rupestis dél mokymeo M kinju l.(ykj . 1P
poveikio mokiniams Oy pasiekumal. . .
\ J * Mokymo poveikis jy ugdymuisi ir pazangai.
J

Sios riipes¢iy sritys nebiitinai suprantamos kaip grieztai viena kita keician¢ios
profesinés raidos pakopos. Conway ir Clark (2003), nagrinédami Fuller modelj, atskleidé,
kad busimojo mokytojo profesiné raida vyksta ne tik orientuojantis ] mokymo uzduotis
ir mokinius, bet ir j save, kaip mokytoja, kai pedagoginés praktikos metu démesys sau
neiSnyksta, taCiau keiciasi jo pobudis, t. y. nuo abejoniy savo gebéjimu atlikti mokytojo
vaidmenj pereinama prie saves, kaip mokytojo, pazinimo ir profesinio tobuléjimo. Panasias
tendencijas nustaté ir Poulou (2007), atskleidusi, kad profesiniy ripes¢iy modelyje (Fuller ir
Bown, 1975) pateikiamos sritys néra grindziamos tik visi§kai linijiniu principu, nes profesinis
tapsmas apima ir besikei¢iantj saves, kaip mokytojo, suvokima. Profesiniy riipes¢iy kaitos
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nevienalytiSkumg atskleidzia ir Berg bei Miksza (2010), Miksza ir Berg (2013) tyrimai,
pazymintys, kad skirtingos riipesCiy sritys gali persidengti, o jy reikSmingumas kisti
priklausomai nuo jgyjamos patirties ir konkrecios pedagoginés praktikos situacijos.

Pedagoginés praktikos metu busimieji mokytojai susiduria ir su konkreciais
profesinés veiklos i$stkiais. Sorensen ir kt. (2018) tyrime iSryskéjo sunkumai planuojant
pamokas ir valdant klasg, abejonés dél savo dalykiniy Ziniy bei geb¢jimo prisitaikyti prie
skirtingy mokiniy. Praktikos pradzioje studentai taip pat abejojo savo pasirengimu mokyti,
o sgveikos su mokiniais etapas atskleidé neatitikimg tarp iSankstiniy mokytojy likes¢iy ir
realios mokiniy motyvacijos, elgesio bei mokiniy poreikiy. Vis délto Caires ir kt. (2012)
tyrimu atskleidZiama, kad pedagoginé praktika siejama ne tik su patiriamais i§§ukiais, bet
yra susijusi ir su profesiniu augimu, kai biisimi mokytojai, nors patyré stresg, nuovargj ir
pazeidziamuma, kartu nurodé augancias Zinias ir geb¢jimus, didéjantj savarankiSkuma bei
pasitikéjimg savimi.

Taigi pedagogo profesinis tapsmas gali buti suprantamas kaip teoriniy Ziniy,
praktinio pedagoginio patyrimo, profesiniy gebéjimy, santykio su kitais kiirimas ir saves,
kaip mokytojo, suvokimas. Pedagoginé praktika tampa reikSminga profesinio tapsmo
erdve, kurioje biisimas mokytojas susiduria su realiomis ugdymo situacijomis, isSbando savo
profesinius gebéjimus, kuria santykius su mokiniais ir mokyklos bendruomene bei reflektuoja
jgyjama patirtj. Praktikos metu patiriamos situacijos ir kylantys profesiniai riipesciai gali
skatinti persvarstyti savo galimybes, profesinius likescius ir saves, kaip mokytojo, suvokima.
Atsizvelgiant | pateiktas teorines jzvalgas, keliamas tyrimo probleminis klausimas: kaip
busimieji mokytojai patiria savo profesinj tapsmg savarankiskos pedagoginés praktikos
metu, su kokiais i$Stikiais susiduria ir kaip §i patirtis siejasi su jy saves, kaip mokytojy,
suvokimu?

Tyrimo tikslas — istirti biisimyjy mokytojy profesinio tapsmo patirtis ir kylancius

v v =

Tyrimo metodologija
Bendra tyrimo charakteristika

Tyrimui pasirinkta kokybiné tyrimo prieiga, leidZianti atskleisti buisimyjy mokytojy
individualias patirtis ir jy refleksijas apie pedagoging praktika bei profesinj tapsma. Tyrimo
duomenims rinkti taikyta raSytiné refleksiné esé, suteikianti galimybe¢ tyrimo dalyviams
apmastyti ir apraSyti savo patirtis bei saves kaip blisimojo mokytojo suvokimg. Rasytiniai
pasakojimai kokybiniame tyrime sudaro galimybes gauti iSsamius ir refleksyvius tyrimo
dalyviy patirties apraSymus (Handy ir Ross, 2005), o refleksinis raSymas taikomas ir
biisimyjy mokytojy patirtims bei profesiniam mokymuisi tirti (Gldser-Zikuda ir kt., 2024).
Esé buvo rasoma pasibaigus savarankiskai pedagoginei praktikai. Tyrimo dalyviai joje
retrospektyviai reflektavo savo, kaip busimojo mokytojo, suvokimg prie§ pedagoging
ateityje. Surinkti duomenys analizuoti taikant kokybing turinio analize, kai buvo iSskirti
prasminiai vienetai, jie grupuoti j subkategorijas ir kategorijas.
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Tyrime dalyvavo 38 ketvirto kurso gretutiniy Dalyko pedagogikos studijy programos
studentai, atlike savarankiskg pedagoging praktikg. Studijy programa rengia bisimuosius
mokytojus dirbti pagrindinio ir vidurinio ugdymo pakopose. Tyrimo dalyviai pasirinkti
taikant netikimybing kritering atrankg. Pagrindinis atrankos kriterijus — savarankiSkos
pedagoginés praktikos patirtis, leidzianti reflektuoti realiose ugdymo situacijose jgyta
patirtj, kilusius profesinius i$§tkius ir savo, kaip biisimojo mokytojo, profesinj tapsma.

Tyrimo imtis

Tyrimo instrumentas ir procediira

Tyrimo duomenys analizuoti taikant kokybing turinio analize, i$skiriant subkategorijas
ir jas jungiant  platesnes kategorijas. I$skirtos kategorijos ir subkategorijos interpretuotos
siekiant atskleisti busimyjy mokytojy profesinio tapsmo patirtis ir kylancius i$Stikius
savarankiskos pedagoginés praktikos metu. Tyrimo rezultatai iliustruojami tyrimo dalyviy
refleksiniy esé iStraukomis.

Kokybinio tyrimo etika ir tyrimo apribojimai

Atliekant tyrimg laikytasi pagrindiniy tyrimy etikos principy. Tyrimo dalyviai buvo
informuoti apie tyrimo tikslg ir refleksiniy esé panaudojimg mokslinio tyrimo tikslais.
Dalyvavimas tyrime buvo savanoriSkas ir neturé¢jo jtakos studenty studijy rezultaty
vertinimui. Uztikrintas tyrimo dalyviy anonimiskumas ir konfidencialumas. Tyrimo
rezultatams iliustruoti naudojamos anonimiskos refleksiniy esé istraukos.

Tyrimo apribojimu laikytina tai, kad tyrimo rezultatai atspindi vienos studijy
programos studenty retrospektyviai reflektuotas patirtis, todél jy negalima apibendrinti
visiems blisimiems mokytojams.

Tyrimo rezultatai
Analizuojant blisimyjy mokytojy refleksines esé iSskirtos trys pagrindinés profesinio
tapsmo patir¢iy analizés kryptys: saves kaip pedagogo jsivaizdavimas pries praktika, patirtys

praktikos metu ir saves kaip pedagogo jsivaizdavimas ateityje (2 pav.).

2 paveikslas
Busimyjy mokytojy profesinio tapsmo patirciy analizés kryptys

Saves, kaip pedagogo, Saves, kaip pedagogo, Sav .
. e . - es, kaip pedagogo,
s“v;lfﬂilii gl ies suvukjm;llse tp“l aktikos jsivaizdavimas ateityje

Aiskinantis studenty saves, kaip mokytojo, jsivaizdavima dar neprasidéjus
savarankiskai pedagoginei praktikai, iSry§kéjo studenty patiriamas nerimas dél biisimos
praktikos (3 pav.).
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3 paveikslas
Nepasitikéjimo savimi ir nerimo dél praktikos priezastys

Baimé dél praktikoje galimy is8ukiy, nezinomybés ’

Baime del dalykiniy ziniy stokos

Nepasitikéjimas savimi
ir nerimas

Baime dél dideliy klasiy valdymo ’

Tyrimo dalyviy refleksijose atsiskleidé baime, susijusi su laukianciais i$Stkiais ir
nezinomybe, taip pat nepasitikéjimas savo gebéjimais (45 tyliai kalbu, jauciu bus nelengva;
Atrodo, Ziniy turiu, bet su vyresnémis klasémis dirbti nenoréciau). Studentams abejoniy kelé
ir turimy dalykiniy Ziniy bagazas bei gebéjimas valdyti dideles mokiniy klases (Biologiniy
temy nebijau, o su chemija susijes turinys niekada nezZavéjo... O jeigu dar klasés bus
didelés, kaip tuos labdarbus pravesti?) Gauti rezultatai leidzia teigti, kad dar iki tiesioginio
susidirimo su pedagoginio darbo realybe biisimyjy mokytojy saves, kaip mokytojo,
jsivaizdavimas buvo lydimas neuztikrintumo dél pasirengimo savarankiskai veikti realiose
ugdymo situacijose. Taigi pedagoginés praktikos pradzia studentams siejosi ne tik su
galimybe praktiskai iSbandyti studijy metu jgytas zinias ir gebé&jimus (Kelias vasaras dirbau
vasaros stovyklose su paaugliais [...]. Noriu save iSbandyti ir klaséje), bet ir su abejonémis
dél savo pasirengimo mokytojo profesinei veiklai (A4S mokytojas? Ir noriu, ir bijau).

Pedagoginés praktikos metu iSryskéjo teigiamy individualiy likes¢iy ir neigiamy
ugdymo realybés patirCiy sankirta (4 pav.).

4 paveikslas
Busimyjy mokytojy praktikos litkesciy ir realiy patirciy susidiirimas

Isivaizdavima, kad abejingiems mokiniams galima
jkvépti gyvybés, tal7é realybé

Ugdymo realybéje nemotyvuoti mokiniai kaip

Teigiamy individualiy issiikis idealistiniam mokytojui
lakeséiy ir neigiamy . J
ugdymo realybés patiréiy -

sankirta praktikos metu Aukstesniy gebéjimy mokiniy nepasitikéjimas
praktikanto Ziniomis i85ukis idealistiniam mokytojui

\

Idealizma praktikos metu skatino motyvuoti mokiniai

Iki praktikos turétg idealistinj pozitrj j pedagoging veiklg koregavo tiesioginis
susidiirimas su realiomis ugdymo situacijomis. Biisimieji mokytojai tikéjosi galésiantys
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sudominti ir motyvuoti mokinius, tac¢iau praktikos metu susidiiré su mokiniy abejingumu
ir motyvacijos stoka (Klaséje du trecdaliai berniuky. Tik du nori mokytis, kitiems nieko
nereikia. Kq turéjau daryti?; Klausiu, ar skaitei, sako ne, klausiu, gal tau padéti ir vél
sako ne). I88tikiu tapo ir aukstesniy geb¢jimy mokiniy nepasitikéjimas studento praktikanto
turimomis Ziniomis (Ar nesupainiojot mitozés su mejoze? Ismusa tokie klausimai, atrodo,
kad ir pati nebezinai; Tai jiis cia apie Andus ar Kordiljeras?... Ir pastoviai tave seka). Kita
vertus, teigiamos patirtys su motyvuotais mokiniais padéjo islaikyti ir sustiprinti studenty
turéta pedagoginj idealizma (Buvo labai jdomi pamoka. Ar jis ir kitq pamokq mums vesit?).
Galima teigti, kad pedagoginé praktika tapo erdve, kurioje iki tol turétas jsivaizdavimas
apie mokytojo darbg buvo tikrinamas realiose pedagoginése situacijose. Tyrimo rezultatai
rodo, kad studenty turéti profesiniai liikes¢iai praktikos metu ne tik patvirtinami, bet
ir persvarstomi, susidiirus su mokiniy motyvacijos, santykio kiirimo ir savo profesinio
pasirengimo i$Sukiais.

Biisimyjy mokytojy refleksijose pedagoginé praktika atsiskleidé¢ ir kaip reik§minga
asmeninio bei profesinio tobuléjimo patirtis (5 pav.).

5 paveikslas
Su studento saviugda siejamos praktikoje jgytos patirtys

Savity nuostaty formavimasis

Tkvépimas eiti ] mokykla ir mokyti
bei mokytis

Teigiami praktikos aspektai: \ J

saviugda

Mokytojo savyje auginimas

Nebijojimas klysti ir pripaZinimas suklydus

\

Taigi studentai akcentavo pedagoginiy nuostaty formavimasi, augantj norg eiti j
mokykla, mokyti ir kartu mokytis patiems. Praktikos metu buvo ,,auginamas mokytojas
savyje, kartu formuojant nuostatg nebijoti klysti ir gebéti pripazinti savo klaidas (Kartg
aiskindama naujq temq padariau klaidg. Mokytoja pataré nuo Sios klaidos pradéti kitq
pamokq. Taip ir padariau: mokiniai vakar uzdavinyje padariau klaidg. Kas jg pastebéjote?
Ir buvo kas nedrgsiai pakélé rankq. ISsitaiséem... Taip gera buvo pripazinti ir paprasta
pasitaisyti). Sie rezultatai atskleidzia, kad praktikos reik§mé neapsiribojo konkreéiy
pedagoginiy gebé&jimy jgijimu. Ji sudaré salygas studentams geriau pazinti save kaip
bisimus mokytojus, formuoti individualy santykj su profesine veikla ir persvarstyti savo
nuostatas ] mokytojo vaidmeni.

ReikSminga biisimyjy mokytojy tobuléjimo kryptimi tapo pamokos organizavimo
gebéjimy stiprinimas (6 pav.).
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6 paveikslas
Su pamokos organizavimu siejamos praktikoje jgytos patirtys

Isitikinimas geb&jimu analizuoti ir tuo paciu
iSgyventi jvairias pedagogines situacijas

Atrastas gebéjimas kiirybiskai per kelis pojuic¢ius
perteikti informacija

Teigiam_i praktikos Patirta sekme ne tik formuluojant, bet ir
aspektai: pamokos igyvendinant pamokos uzdavinius
organizavimas )

Naujy mokymo metody, strategijy paieska ir
pritaikymas

-

Patirta struktirizuotos informacijos su vaizdingais
pasakojimais pateikimo nauda

S

Studentai jsitikino savo geb¢jimu analizuoti ir kartu iSgyventi skirtingas pedagogines
situacijas, atrado kiirybisSkumo galimybes pateikiant informacijg per skirtingus pojiic¢ius
(Dar ir dabar galvoju, kad pati svarbiausia yra pamokos pradzia. Kaip pavyksta visus suimti
J rankas..), mokési ne tik formuluoti pamokos uzdavinius, bet ir praktiskai juos jgyvendinti
(Du trys uzdaviniai pamokoje ne daugiau... Greitai tai supratau). Praktikos metu taip pat
buvo ieSkoma naujy mokymo metody ir strategijy bei mokomasi juos pritaikyti konkreciose
ugdymo situacijose.

Atskira blisimyjy pedagogy profesinio tobul¢jimo kryptis siejama su santykio su
mokiniais kiirimu (7 pav.).

7 paveikslas
Santykio su mokiniais patirties raiska

Mokytojo, kaip mokiniy konsultanto,
vaidmens isbandymas

Teigiami praktikos L B ] )
aspektai: santykis su Individualiy konsultacijy vedimas ir
mokiniais skirtingy gebéjimy mokiniy paZinimas

Savito bendravimo su mokiniais
atradimas
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Individualiy konsultacijy metu studentai turéjo galimybe geriau pazinti konkreciy
mokiniy mokymosi sunkumus ir iSbandyti mokytojo, kaip mokinio konsultanto, vaidmenj
(Du mokiniai kelis kartus pasiliko po pamoky. Mokytoja prasé su jais padirbéti. Oi, daug
lengviau nei visiems aiskinti. Manau, kad ir jiems lengviau buvo). Praktikos metu taip pat
buvo ieskoma ir atrandama savita bendravimo su mokiniais forma (Man taip patiko, kai
mergaités kartais manes laukdavo prie kabineto. Tiesiog taip, pasikalbéti. Malonu, kai
klausia tavo nuomonés). Sie rezultatai leidzia pastebeéti, kad praktikos metu kito ir studenty
mokytojo vaidmens suvokimas — nuo mokymo turinio perteikimo link individualaus
mokinio pazinimo, pagalbos jam ir tarpusavio santykio kiirimo.

Pedagoginés praktikos metu studentai iSskyré ir bendryjy kompetencijy tobuléjima
(8 pav.).

8 paveikslas
Praktikanty pastebéta bendryjy kompetencijy iigtis

Streso valdymas ir laisvumas pamokoje l

Kiirybiskumas ir spontaniskas ]
Teigiami praktikos improvizavimas
aspektai: bendrosios )
kompetencijos

Akiracio apie §vietimo politika plétimas ]

Isisamonintas mokytojo, kaip mokinio
pagalbininko, vaidmuo

Praktiné¢ veikla padéjo jaustis laisviau pamokoje, isisamoninti mokytojo, kaip
pagalbininko, vaidmen], placiau mastyti apie Svietimo politikg bei mokytis valdyti stresg
ir vis geriau apgalvoti rytdienos veiklas, improvizuoti konkrecioje situacijoje, SmaikSciai
kazka pasakyti (Isgirdusi, kai vaikai vienas kitam ,,Kvailys! Kvailys!* Sauké, atsisukau ir
sakau: Snekamojoje kalboje mes ir sinonimy turime: mulkis, Zioplys, neiSmanélis. Atsauk
Jjam kitais Zodziais. Netikétai susidoméjo, kas tai yra sinonimai ir vienas kito nebeerzino).
Tai rodo, kad pedagoginés praktikos metu profesinis tobuléjimas apémé ne tik konkrecius
pamokos vedimo geb¢jimus, drasesne elgsena pamokoje, bet ir platesnj savo profesinio
vaidmens bei pedagoginés veiklos suvokima.

Svarbia buisimyjy mokytojy pedagoginés praktikos patirties dalimi tapo bendravimas
su mentoriumi ir kitais mokytojais (9 pav.).
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9 paveikslas
Bendravimo su mentoriumi/-e ir mokytojais patirtys

Teigiami praktikos aspektai:
bendravimas su mentorinmi/e ir
kitais mokytojais

Ismokymas Skatinimas I¥mokyma - Mokyklos
Grazi vertinti naudoti s rasyti Helibu s molg'tojq
draugysté mokinius, vizualias pamokos rvertingl doméjimasis
susidaryti priemones plana ir mokytojy studenty
logiska planuoti patarimai AL
vertinimo laika

sistema

Teigiamg santykj su mentore studentai siejo ne tik su emociniu palaikymu (Ji is mano
veido suprasdavo kaip jauciuosi [...]. Atitraukdavo dvi kédes... Sédam, sakydavo), bet ir su
konkrec€iy profesiniy gebe¢jimy jgijimu: mokiniy vertinimu (Oi, koks geras penkiy pirsty
metodas! Tikrai naudosiu), vertinimo sistemos kiirimu, vizualiy priemoniy naudojimu
(Baik tas skaidres gaminti. Ziiirék, kiek klaséje priemoniy turim!), pamokos plano rengimu
ir pamokos laiko struktiravimu (Visada turék penkiy minuciy ,,liuftq*, - primindavo).
ReikSmingas buvo ir kity mokytojy dalijimasis profesine patirtimi bei doméjimasis studenty
praktikanty veikla (Kaip jaunimas gyvena?; Oi, kaip mano vaikai laukia tavo pamokos!)
Todél mentorysté praktikos metu atsiskleidzia kaip svarbus studenty profesinio tobuléjimo
Saltinis, sudarantis galimybes praktinéje veikloje gauti grjZztamajj ry§j ir perimti patyrusiy
mokytojy profesing patirtj.

Greta teigiamy patirc¢iy tyrimo dalyviai iSskyré ir pedagoginés praktikos metu kilusius
sunkumus (10 pav.).

10 paveikslas
Su pamokos organizavimu susijusios neigiamos patirtys

Baimé kazko nezinoti ]

Uzduoc¢iy apgalvojimo ir ’

Neigiami praktikos improvizavimo dermés stoka
aspektai: pamokos )
organizavimas Dél per sunkios uzduoties atsirandantis
mokiniy pasyvumas

Ne visada pasisekes informacijos
struktiiravimas ir vizualizavimas
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Jie daugiausia siejami su pamokos organizavimu: baime nezinoti atsakymo (Visg
praktikg kamavo jausmas kiek mazai as Zinau, [...] net atsibudau is miego, kad neatsakau j
penktoko klausimg ir pan.), sunkumais derinant i$ anksto apgalvotas veiklas ir improvizacija,
netinkamai parinktu uzduociy sudétingumu bei ribotomis galimybémis struktiiruotai ir kartu
vaizdziai pateikti mokomaja informacija (Visq naktj rengiau pristatymq ir kq... Geriau
bii¢iau papasakojusi).

Analizuojant blisimyjy mokytojy pedagoginés praktikos patirtis, iSryskéjo ir santykio
su mokiniais kiirimo sunkumai (11 pav.). Tyrimo dalyviy refleksijos atskleidé¢, kad vienu i$
ne visada pavyko diferencijuoti ugdymo procesa, kai gabesniems mokiniams nebuvo
parengiamos papildomos uzduotys, o kai kuriems mokiniams pateiktos uzduotys buvo per
sudétingos.

11 paveikslas
Priezastys, neleidusios uzmegzti santykio su mokiniais

Nepasiteisines sprendimas gabesniems
mokiniams pasiruodti papildomas uzduotis

.

Negebéjimas valdyti urmulio, mokiniams
atlikus uzduotis

Neigiami praktikos aspektai: Sunkumai, patiriami vedant laboratorinius
santykis su mokiniais darbus ir veiklas grupése

Savigrauza dél ne(su)reagavimo j konkre€ig
paty¢iy situacija

Dél mokiniy susiskaldymo negebéjimas
sukurti teigiamo ry3io su klase

Sunkumy kilo ir organizuojant laboratorinius darbus bei mokiniy veiklg grupése. Tai
gali atskleisti ir nedidele mokiniy patirtj atlikti praktikos darbus, priimti instrukcijas, juolab
kai kartais mentorius pataria studentui praktine uzduotj praleisti (] laboratorija neisim, Sias
uzduotis praleisk...).

Biisimyjy mokytojy patirtyse atsiskleidé ir klasés valdymo bei tarpusavio santykiy
ktrimo i$Sukiai. Studentai reflektavo negebéjimg suvaldyti klaséje kilusio Surmulio,
o nesékmingos pedagoginés situacijos skatino kritiskai vertinti savo veiksmus. Ypac
reikSminga patirtimi tapo nereagavimas j konkrecig patyc¢iy situacija, véliau sukéles tyrimo
dalyviui savigrauza. Visgi, tai rodo, kad pedagoginés praktikos metu bisimiems mokytojams
sudétinga vienu metu organizuoti mokymosi procesa ir priimti neatidéliotinus sprendimus
jvairiose pedagoginése situacijose.

Taip pat iSrySkéjo emocinio rysio su klase kiirimo sudétingumas. Tyrimo dalyviy
patirtys parodé, kad ne visuomet pavyko uzmegzti norimg teigiama santykj su mokiniais,
ypac susidiirus su klase, kurioje nesusikloste tarpusavio santykiai (Bandziau organizuoti
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protmiisj, bet atéjo tik keli vaikai). Taigi santykio su mokiniais sunkumai apémé ne vien
bendravima, bet ir gebéjima diferencijuoti mokyma (A4S nepazjstu vaiky, einu is klasés j
klase. Nezinau buvo angdien klaséje ar ne, tai ir klausinéju visus vienodai... Pasirodo turéjau
pasidométi), valdyti klase (/...] kartq émiau ir visai nutilau, tada jie sukluso) organizuoti
mokiniy bendradarbiavimg, reaguoti j sudétingas tarpusavio santykiy situacijas bei kurti
teigiama klasés mikroklimatg (Kaip pazymésime balanduky gimtadienius? Kas turit idéjy?).

Apibendrinant svarbu pazymeéti, kad net praktikos metu jvardyti nesklandumai, ne
itin malonios situacijos paskatino studentus atpazinti savo profesiniy kompetencijy ribas ir
tolesnio tobuléjimo poreikj.

Diskusija

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad biisimyjy mokytojy profesinis tapsmas pedagoginés
praktikos metu yra susijes su saves, kaip mokytojo, suvokimu. Tyrimo dalyviai,
reflektuodami save, kaip mokytojus, prie§ prasidedant pedagoginei praktikai, refleksijose
atskleidé nepasitikeéjimg savimi, nerimg dél asmeniniy dalykiniy ziniy, klasés valdymo ir
gebéjimo savarankiskai veikti realiose ugdymo situacijose. Tai galima sieti su Fuller ir Bown
(1975) teorijoje aprasSyta rupesc¢io savimi (angl. self concerns) sritimi, kuri yra budinga
bitent profesinés veiklos pradzioje, kai blisimojo mokytojo démesys pirmiausia nukreiptas
1 savo profesinj pasirengima ir geb¢jimg atlikti mokytojo vaidmenj. Panasias tendencijas
atskleidé ir Sorensen ir kt. (2018), nurode, kad praktikos pradzioje bisimiems mokytojams
kyla abejoniy dél pasirengimo mokyti ir savo profesiniy gebéjimy. Reflektuodami save,
kaip mokytojus, praktikos eigoje, tyrimo dalyviai susidiiré su mokiniy motyvacijos stoka,
klasés valdymo, mokymo diferencijavimo, pamokos organizavimo ir santykio su mokiniais
kiirimo sunkumais. Sie rezultatai vélgi atitinka Fuller ir Bown (1975) modelyje i$skirtus
ripescius dél mokymo uzduociy (angl. task concerns) ir poveikio mokiniams (angl. impact
concerns).

Remiantis tyrimo duomenimis, galima teigti, kad pedagoginé praktika studentams
tapo profesinio augimo ir saves, kaip mokytojo, pazinimo erdve. Refleksijose atsiskleidé
augantis noras mokyti ir mokytis, gebéjimas pripazinti klaidas ir mokytis i§ jy. Tai artima
Conway ir Clark (2003) aprasytai profesinio tapsmo krypciai, kai démesys sau pedagoginés
praktikos metu neiSnyksta, tac¢iau keiciasi jo pobudis, kai nuo abejoniy savo gebéjimais
pereinama prie gilesnio saves, kaip mokytojo, pazinimo ir profesinio tobuléjimo. Tuo
paciu biisimyjy mokytojy siekj tobuléti po stebimosios praktikos iSskyré ir Strazdieneé,
Ramanauskiené ir Norviliené (2024). Autoriy atlikta studenty refleksijy analizé iSryskino tris
saves ir savo profesinés veiklos tobulinimo kryptis: dalykiniy, didaktiniy ir psichologiniy
ziniy jgijimg bei geb¢jimy ugdyma; ugdymo(si) proceso valdymo gebéjimy tobulinima;
saves ir savo asmeniniy savybiy tobulinima. Taigi pedagoginé praktika gali biiti suprantama
ne tik kaip profesiniy gebéjimy iSbandymo, bet ir kaip profesinés tapatybés formavimosi bei
savo santykio su mokytojo profesija persvarstymo ir profesinio tobuléjimo patirtis.

ISvados

Teoriné analiz¢ atskleidé, kad biisimojo mokytojo profesinis tapsmas yra dinamiskas
procesas, apimantis ne tik profesiniy ziniy ir gebéjimy jgijima, bet ir saves, kaip mokytojo,
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suvokimg bei profesinés tapatybés formavimasi. Reik§minga vieta Siame procese tenka
pedagoginei praktikai, kurios metu teorinés zZinios iSbandomos realiose ugdymo situacijose,
kuriami santykiai su mokiniais ir kitais mokyklos bendruomenés nariais, reflektuojamos
igytos patirtys ir persvarstomas savo profesinis vaidmuo. Profesinis tapsmas néra nuoseklus
ir vienakryptis procesas, nes riipestis savo gebéjimais, mokymo organizavimu ir poveikiu
mokiniams gali persidengti ir kisti priklausomai nuo jgyjamos profesinés patirties.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad dar prie§ savarankiska pedagoging praktika
busimieji mokytojai patiria nerimg ir nepasitikéjimg savo pasirengimu profesinei veiklai.
Abejoniy kelia turimy dalykiniy ziniy pakankamumas, klasés valdymas, biisimos praktikos
nezinomybé¢ ir pasitikéjimas savo gebéjimais.

Pedagoginés praktikos metu iSryskéja buisimyjy mokytojy turéty profesiniy likesciy
ir realios ugdymo aplinkos susidiirimas. Praktikos metu studentai susiduria su mokiniy
motyvacijos, santykio kiirimo, klasés valdymo ir savo profesinio pasirengimo isstkiais,
kurie skatina persvarstyti ankstesnj mokytojo darbo ir saves kaip pedagogo jsivaizdavima.
Savarankiska pedagoginé praktika atsiskleidé ir kaip reikSminga profesinio bei asmeninio
augimo patirtis. Studentai reflektavo savo profesiniy nuostaty formavimasi, augantj nora
mokyti ir mokytis, gebéjimg pripazinti klaidas ir mokytis i$ jy. Praktikos metu taip pat
plétojami pamokos organizavimo gebéjimai, santykiai su mokiniais ir i§rySkéja mentoriaus
palaikymo reikSmé.

Pedagoginés praktikos metu patiriami sunkumai daugiausia siejami su pamokos
organizavimu, mokymo diferencijavimu, klasés valdymu, santykio su mokiniais kiirimu ir
paciy studenty profesiniu neuztikrintumu. Sios patirtys kartu sudaro galimybes atpazinti
savo profesiniy gebéjimy ribas ir tolesnio tobuléjimo poreikj.

Isivaizduodami save, kaip mokytojus, ateityje, studentai akcentuoja tiek asmeninio
tobuléjimo, tiek profesiniy kompetencijy stiprinimo poreikj, kai ypa¢ reikSmingais tampa
pamokos planavimo ir organizavimo, mokiniy vertinimo bei bendravimo su mokiniais
gebéjimai. Tai leidzia pedagoging praktika vertinti kaip profesinio tapsmo patirtj, padedancia
ne tik jgyti praktiniy geb¢jimy, bet ir aiSkiau suvokti save, kaip biisimg mokytoja, bei
numatyti tolesnio profesinio augimo kryptis.
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Summary

PRE-SERVICE TEACHERS’ EXPERIENCES AND CHALLENGES OF BECOMING A
TEACHER DURING TEACHING PRACTICE

Rita Makarskaité-Petkevitiené, Agné Simkiené
Vilnius University, Lithuania

Pre-service teachers’ professional becoming is a complex process that involves not only acquiring
professional knowledge and skills, but also perceiving oneself as a teacher and forming professional
identity. Teaching practice plays a significant role in this process, as pre-service teachers encounter
real educational situations, test their professional skills, build relationships with students and the
school community, and reflect on their experiences. Therefore, this study aims to investigate pre-
service teachers’ experiences of professional becoming and the challenges they encounter during
independent teaching practice. The study used a qualitative research approach. The study involved 38
fourth-year students enrolled in the Subject Pedagogy minor study programme who had completed
independent teaching practice. The research data were collected through written reflective essays in
which the participants retrospectively reflected on their perception of themselves as future teachers
before and during teaching practice and projected their professional “self” into the future. The data
were analysed using qualitative content analysis, identifying subcategories and grouping them
into broader categories. The research results revealed that teaching practice becomes a significant
experience in pre-service teachers’ professional becoming, during which their prior perceptions of
themselves as teachers are inseparable from actual teaching practice. During the practice, professional
challenges emerged related to the assessment of their own abilities, the organisation of teaching,
relationships with students, and responsibility for their learning.

Keywords: pre-service teachers, professional becoming, teaching practice, professional identity,
reflection.
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