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Įvadas

Pastaruoju metu viešojoje erdvėje dažnai aptariami tėvų ir mokytojų 
pastebėjimai, kad įvairaus amžiaus mokiniai praranda mokymosi motyvaciją, vengia 
užduočių, kurios reikalauja įdėti daugiau pastangų, sunkiau įsitraukia į ugdymo 
procesą. Siekiant išlaikyti mokinių dėmesį, didinti jų kritinį, loginį mąstymą būtina 
ieškoti tokių ugdymo metodų, kurie tai leistų padaryti. Ypač tai aktualu 5–6 klasėse, 
nes 11–13 metų mokiniai yra labai judrūs, jiems gali būti sudėtingiau išlaikyti 
dėmesį, savarankiškai ruoštis pamokoms ar kritiškai vertinti informaciją. 

Tyrinėjimu grįstas ugdymas gali būti viena iš priemonių didinti mokinių 
motyvaciją ir padėti jiems suprasti tiksliųjų mokslų vertę, skatinti juos rinktis 
studijuoti šias sritis. Remiantis Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos statistikos 
2021–2025 metų duomenimis, tiksliuosius mokslus (chemiją, fiziką, biologiją) 
renkasi studijuoti vis mažiau jaunuolių, todėl vis mažėja specialistų, kurie galėtų 
mokyti šių dalykų (https://smsm.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/smm-studijos/priemimas-
studijos/svietimas-studijos-statistika/). Jaunuoliai mieliau renkasi su gamtos 
mokslais susijusias studijas: inžineriją, mediciną, kosmetologiją ar kitas. 

Taikant mokslinio tyrimo metodą, mokiniai gali patirti atradimo džiaugsmą, 
kuris, anot Adam (2018), Osborne (2023, 2025), skatina domėjimąsi mokslu ir ugdo 
gebėjimą taikyti mokslinio tyrimo principus nagrinėjant gyvenimiškas problemas. 
Tyrinėjimu grįstas ugdymas nėra žaidimas, o konkretus procesas, kuris gali būti 
taikomas skirtingų poreikių mokiniams: tiek labai gabiems, tiek turintiems SUP 
(Erduran, 2014; Whannell, 2017; Avraamidou, 2018; Marshman, 2018; Dikovic, 
2020; Osborne, 2025).

Remiantis Bartolomé (2026), tyrinėjimu grįsto ugdymo nauda mokiniams 
stebima jau dešimtmetį, o mokslinio tyrimo metodas yra vienas iš aktyviųjų 
metodų šio ugdymo proceso metu. Mokslinio tyrimo metodas ypač tinkamas 5–6 
klasėms, nes leidžia mokiniams aktyviai veikti, bendradarbiauti, bendrauti, kritiškai 
vertinti turimą informaciją, taikyti turimas žinias ir ieškoti naujos informacijos. 
Pasaulyje įsigalėjus išmaniosioms technologijos, dabartiniams mokiniams tenka 
spėti su besikeičiančiu pasauliu, todėl jų ugdymas turėtų būti lankstus (Mishra, 
2025). Praktinė veikla gali būti pritaikoma įvairių poreikių turintiems mokiniams, 
taip pat paskatinti domėtis gamtos mokslais (Mondal, 2024; Putri, 2026). Taikant 
mokslinio tyrimo metodą, puikiai išvystytą loginį mąstymą turintys mokiniai, dar 
labiau pagilina savo žinias, gebėjimus gamtos mokslų srityje, o ne tokį aukštą loginį 
mąstymą turintys mokiniai gali patirti mokymosi sėkmę, džiaugtis savo pasiektais 
rezultatais, atradimais gamtos mokslų pamokose (Putri, 2026).

Šiame straipsnyje analizuojamos dvejų metų, gamtos mokslų 5–6 klasių 
mokinių pamokų refleksijos, jų darbai. Tai daryta norint pasidalinti mokslinio tyrimo 
metodo veiksmingumu ir tyrinėjimu grįsto ugdymo įtaka mokinių aktyvumui, 
žingeidumui, pasiruošimui pamokoms. 
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Tyrimo objektas – 5 ir 6 klasių mokinių veikla gamtos pamokose. 
Tyrimo tikslas – atskleisti mokslinio tyrimo metodo veiksmingumą.
Buvo suformuluoti šie tyrimo klausimai:
Kokie buvo mokslinio metodo pasirinkimo motyvai?
Kokie pagrindiniai iššūkiai iškilo taikant šį metodą?
Kokie rezultatai pastebėti po dvejų metų taikymo?

Mokslinio metodo pasirinkimo motyvai

Analizuojant mokinių mokymosi patirtis vyresnėse klasėse pastebėta, kad 
daliai mokinių kyla sunkumų laikant egzaminus: rezultatai neatitinka jų lūkesčių, 
o pasirengimo procesas kelia nerimą. Taip pat išryškėjo keli pasikartojantys 
sunkumai  – informacijos neįsiminimas, vengimas atlikti sudėtingesnes užduotis, 
kritinio vertinimo stoka, nerimas pristatant savo darbą. Šie aspektai rodo, kad 
mokiniams trūksta ne tik žinių, bet ir gebėjimo jas taikyti, struktūruoti ir pagrįsti.

Atsižvelgiant į tai, nuo penktos klasės pradėtas taikyti mokslinio tyrimo 
metodas, kuris leidžia mokiniams sistemingai tyrinėti, kelti klausimus, planuoti 
veiklas ir daryti išvadas. Tikėtina, kad ankstyvas susipažinimas su tyrinėjimu padės 
daliai mokinių sėkmingiau pasirengti tolimesniam mokymuisi, o gamtos mokslų 
turinį padarys prasmingesnį ir labiau susietą su realiu pasauliu. Be to, tyrinėjimu 
grįstas ugdymas skatina pagarbą gamtai ir atsakomybę už aplinką, o tarpdisciplininė 
integracija padeda ugdyti visas bendrąsias kompetencijas.

Pagrindiniai iššūkiai

Pirmąjį mėnesį, taikant tyrinėjimu grįsto ugdymo mokslinio tyrimo metodą, 
parodė, kad mokiniams reikėjo laiko suprasti, kad reikės laikytis taisyklių, kurios 
kartojamos visą mėnesį per kiekvieną gamtos pamoką. Situacija pradėjo keistis po 
pirmojo kontrolinio, kuris parodė labai prastą pasiruošimą. Parašę antrąjį kontrolinį 
5 klasių mokiniai gavo dvigubai aukštesnius įvertinimus. Pastebėta, kad prieš gamtos 
pamoką bent pusė mokinių pradėjo skaityti savo užrašus, ateiti paklausti ar teisingai 
suprato, ieškoti gilesnių atsakymų, nei parašyta vadovėlyje. 

Tyrinėjimu grįstas ugdymas nėra žaidimas, nors žinoma, kad šio proceso 
metu bus gausu aktyvumo ir kūrybiškumo. Kadangi dažnai naudojamas vienas iš 
aktyviųjų mokymosi metodų, – mokslinio tyrimo metodas, tai be struktūros šis 
metodas neturės norimos įtakos. Remiantis Erduran (2014), Avraamidou (2018), 
Osborne (2025), Putri (2026) mokslinio tyrimo metodas yra tinkamos įvairių poreikių 
mokiniams ir padeda jiems patirti mokymosi sėkmę.

Tyrimo metodologija

Bendra cherakteristika

Kiekybinis tyrimas atliktas 2024–2026 mokslo metais. Prieš tyrimą gautas 
žodinis sutikimas. Tyrimas atliktas siekiant patvirtinti arba paneigti mokslinio 
metodo veiksmingumą ugdant 5–6 klasių mokinius per gamtos pamokas. Tyrimas 
atliktas ilgojoje gimnazijoje. Tokia prieiga pasirinkta todėl, kad kiekybinis tyrimas 
leidžia sistemingai surinkti, palyginti ir objektyviai įvertinti duomenis apie mokinių 
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pasiekimų bei ugdymo proceso pokyčius (Bitinas, 2006; Betache ir kt., 2025). Šis 
metodas ypač tinkamas tada, kai siekiama nustatyti, ar taikomas mokymo būdas 
daro apčiuopiamą poveikį didesnei mokinių grupei. Ilgojoje gimnazijoje pasirinkta 
tirti 5–6 klasių mokinius, nes šiame amžiaus tarpsnyje formuojasi gamtamokslinio 
pažinimo pagrindai, o mokiniai jau geba stebėti, kelti klausimus, atlikti paprastus 
tyrimus ir daryti išvadas. 

Tyrimo imtis

2024–2025 mokslo metais dalyvavo dvi 5 klasės, kuriose po 25–29 mokinius 
ir trys 6 klasės, kuriose taip pat po 25–29 mokinius. 2025–2026 mokslo metais 
dalyvavo trys 5 klasės ir dvi šeštos klasės. Tyrimo imtis labai ribota, tačiau gauti 
rezultatai leis stebėti ir lyginti rezultatus mokiniams atėjus į 7–8 klases.

Instrumentas ir duomenų analizė

Tyrime taip pat naudotas stebėjimo metodas, kurio metu buvo fotografuojamas 
ugdymo procesas ir fiksuojamos pastabos apie tai, kaip būtų galima tobulinti 
mokiniams pateikiamas užduotis. Stebėjimas suteikė galimybę ne tik matyti galutinį 
rezultatą, bet ir analizuoti pačią mokymosi eigą, mokinių įsitraukimą, jų reakcijas bei 
sunkumus atliekant užduotis (Çırakoğlu ir kt., 2025; Lehesvuori ir kt., 2026). Tokia 
prieiga leido išsamiau įvertinti, kurie užduočių aspektai buvo aiškūs ir veiksmingi, o 
kuriuos reikėtų koreguoti, siekiant geresnių ugdymo rezultatų.

Duomenims apdoroti taikytas analizės metodas, kurio metu buvo vertinami 
visiškai užbaigti mokinių darbai ir juose pateiktos išvados. Šis metodas pasirinktas 
todėl, kad jis leido sistemingai įvertinti mokinių gebėjimą nuosekliai atlikti užduotis, 
pritaikyti mokslinio metodo etapus ir pagrįsti savo pastebėjimus bei išvadas. Analizės 
metu buvo galima nustatyti ne tik darbo atlikimo kokybę, bet ir tai, kiek mokiniai 
suprato tiriamą veiklą bei gebėjo savarankiškai mąstyti.

Tyrimo rezultatai

Mišinių atskyrimo pamoka 5 klasėje

Pamokos pradžioje primenamos saugos taisyklės, jas primena patys mokiniai. 
Sąsiuviniuose užsirašoma pamokos tema, tikslas ir priemonės. Šią informaciją 
mokiniai mato išmaniojoje lentoje pateiktoje skaidrėje.

Pamokos tikslas pritaikyti žinias apie filtravimą, garavimą, mechaninį 
(rankomis) medžiagų atskyrimą, separaciją (nusistovėjimą), atsakyti į klausimus, 
aprašyti atliekamus veiksmus. Priemonės kiekvienai grupei: dvi po 50 ml cheminės 
stiklinės, stiklinė lazdelė arba šaukštelis, filtravimo popierius, piltuvėlis, sietelis, 
popierinė lėkštutė su neskrudintos kavos pupelėmis bei grikiais, smėlio mišinys, 
druskos žiubsnelis, po 1 stiklelį kiekvienam grupės nariui.

Mokiniai dirba po 4, visos reikalingos priemonės padėtos iš anksto kiekvienai 
grupei, darbų atlikimo eiliškumas pateikiamas skaidrėje.

Kiekvieną kartą, prieš atliekant darbą, mokiniai garsiai pasako kokį mišinių 
atskyrimo būdą jie naudos ir kodėl. Pirmiausia, ištirpina druską vandenyje 
maišydami ir patraukia stiklinę į šoną. Išsijoja smėlį. Išsijotą smėlį supila į stiklinę su 
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ištirpinta druska. Įdeda filtrą į kitą stiklinę, sudrėkina popierių filtruojamu vandeniu 
ir panažu pila mišinį. Stebi ir užrašo atliekamus savo veiksmus, vykstančius procesus. 
Patikrina kas liko filtruojamame popieriuje. Stiklinėje palieka vandenį nusistovėti. 
Po 2 min. užsiląšina ant stikliuko po kelis lašus išfiltruoto vandens ir pasideda ant 
stalo. Atlikus šį darbą atlieka mechaninį atskyrimą rankomis, atskiria kavos pupeles 
ir grikius. Sąsiuvinyje pažymi ką buvo lengviau atskirti pupeles ar grikius. Grįžtama 
prie vykstančio garavimo proceso. Garavimui paspartinti, mokiniams pasiūloma 
pūsti į lašelius. Rezultatai fiksuojami sąsiuvinyje, pabaigoje pateikiama viena 
apibendrinanti išvada. Pamokos pabaigoje vaikai garsiai įvardina: ką jiems pavyko 
atlikti be didelių pastangų, kas sukėlė iššūkių, koks mišinių atskyrimo būdas gali būti 
pritaikomas varžybų metu, kaip jiems sekėsi bendradarbiauti (žr. 1 paveikslą).

1 paveikslas
Rezultatai mišinių atskyrimo pamokoje

    

Pamokos privalumai ir trūkumai

Veiklos metu mokiniai panaudojo savo turimas žinias. Pamokos metu jiems 
neleidžiama naudotis vadovėliu, tačiau pabaigti aprašyti savo veiksmus jie gali 
ir namuose. Iš trijų 5 klasių, vienos klasės mokinių daugiau nei pusė jų, darbus 
atidavė pamokos pabaigoje. Jie buvo pilnai užbaigti. Kitų klasių mokinių, užbaigusių 
aprašymus, buvo mažiau nei pusė. Pamokos metu, mokiniams su spec. poreikiais, 
padėjo jų grupės nariai.

Garinimo procesas užtruko gana ilgai, nes pro langą nešvietė saulė, o 
radiatoriai esantys klasėje yra netinkami šiam procesui įvykdyti.

Energijos paieška ir jos eikvojimas dirbant, pamoka 5 klasėje

Priemonės: įvairaus storio spyruoklės, kalorijų lentelės su skirtingais 
paveikslėliais.

Pamokos tikslas pradėti ruoštis kontroliniam darbui per atradimus, pakartojimą 
ir praktines užduotis. Pamokos pradžioje mokiniams primenama, kad už teisingus 3 
atsakymus, jie gauna po 1 raudoną lipduką, kuris vėliau konvertuojamas į pliusą (jų 
reikia surinkti 10 iki mokslo metų galo, kad būtų galima gauti įvertinimą). Mokiniai 
„Grandinėlės“ metodu, kuris prasideda po mokytojos klausimo „Kas pirmasis 
paminėjo žodį energija?“ pradeda vardinti savo atsakymus, kurie primena pasakojimą 
apie energiją, matavimo vienetus, poreikį jaunam organizmui, mokslininkus, kokie 
paprastieji mechanizmai padėtų jiems padėti didelę sausainių dėžę į spintelę, kaip 
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lengviau įnešti statinę į laivą ir kt. Pirmiausia, mokiniai gauna spyruokles, kurias turi 
suspausti, bet nepaleisti ir pasakyti kokią energiją naudoja jie, o kokią spyruoklė, 
ar sunku ją suspausti, kokiems daiktams naudojama spyruoklė. Vėliau kiekvienas 
mokinys gauna užduotį spalvotose knygelėse. Išmaniojoje lentoje jie mato 
klausimus, kad reikia pasirinkti 3 produktus, kuriuos jie laiko sveikais ir apskaičiuoti 
kiek jų reikėtų suvartoti, kad užtektų jiems ateiti iki mokyklos nuo savo namų. 
Kaip pavyzdys pateikiamas sumuštinis su dešra, kurio turimos energijos užtenka 
nueiti apie 2,7 km. Mokiniai, kuriems puikiai sekasi mokytis, reikėjo kilokalorijas 
paversti džauliais, t. y. jie turėjo užrašyti veiksmą, kaip tai darys. Pamokos pabaigoje 
kiekvienas mokinys užrašo savo sąsiuvinyje, ką jam reikia pasikartoti papildomai. 
Užduotis pateikiama paveiksle (žr. 2 paveikslą).

2 paveikslas
Užduotis

Pamokos privalumai ir trūkumai

Mokiniams labai patiko spalvotos knygelės su produktų nuotraukomis ir 
kalorijomis, tarp kurių buvo sveikatai naudingų ir nelabai naudingų produktų. 
Kiekvienoje klasėje bent po pusę mokinių savo refleksijose užrašė, ką jiems reikia 
pasikartoti papildomai. Mokiniai norėjo aptarti sveikatai palankius ir nepalankius 
produktus, bei tuos, kuriuos jie labiausiai mėgsta. Pamačius kilokalorijų kilo laikinas 
sumišimas, jiems buvo sunkiau ieškoti reikiamo produkto, o nematant kiek gramų 
turi produktas, įsivaizduoti kiek tai galėtų būti.

Lobio ieškojimo pamoka 6 klasėje

Priemonės: kiekvienai mokinių grupei skirtingi žemėlapiai iš maps.lt su 
skirtingomis trauminėmis situacijomis. 

Pamokos pradžioje mokiniai sužinojo jos tikslą, kad reikės surasti paslėptą 
lobį. Jam surasti reikės savarankiškai prisiminti koordinačių sistemą, atskaitos tašką, 
galimus pavojus kelionėje, traumų rūšis, kaip jų išvengti ir ką daryti, jei jos ištinka. 
Mokiniai dirbo po du, kiekviena mokinių grupė gavo sunumeruotus žemėlapius. Juose 
jiems reikėjo pažymėti lobio tašką, smulkiai aprašyti kur eina (gatvių pavadinimai, 
aplinka, pavojingos vietos), motyvuoti, kodėl eina pasirinktu keliu. Ant kiekvieno 
žemėlapio pateiktos užduotys, kuriose parašyta kokia trauma įvyko, todėl mokiniai 
turėjo nuspręsti ką daryti ir kaip jos išvengti. Savo pastebėjimus, matavimus, išvadas 
užrašė kitoje žemėlapio pusėje (žr. 3 paveikslą).
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3 paveikslas
Žemėlapis

Pamokos pabaigoje kiekviena grupė trumpai įvardino kaip sekėsi saugiai eiti 
iki lobio, ką darė įvykus aprašytoje situacijoje, kai įvyksta trauma, kokius veiksmus 
numatė, kad trauma neįvyktų.

Pamokos privalumai ir trūkumai

Pamoka vyko be pradinio pasikartojimo, todėl dirbant poromis mokiniai 
turėjo pasikliauti vienas kito žiniomis, galėjo naudotis savo užrašais, o tai jiems leido 
ugdyti tarpusavio supratimą, pasitikėjimą ir bendradarbiavimą. 

Visose klasėse iškilo klausimas „Kur yra lobis?“. Kai tik mokiniams buvo 
atsakyta, kad jiems patiems jį reikia užkasti arba įsivaizduoti kur jis galėtų būti, tik 
tuomet prasidėjo planavimas. Kiekviena mokinių pora sprendė kur jis galėtų būti 
paslėptas, kaip iki jo galima nueiti, kokios kliūtys laukia. 

Apibendrinimas

Tyrime gilinamasi į mokslinio metodo veiksmingumą tarp 5–6 klasių mokinių 
per gamtos pamokas. Išanalizuotoje literatūroje galima pastebėti, kad šiuolaikinis 
ugdymas turi būti aktyvus, todėl mokiniams reikėtų taikyti tokį ugdymą, kurio 
metu jie galėtų patirti mokymosi džiaugsmą, pagerėtų jų kritinis, loginis mąstymas. 
Tikėtina, kad tyrinėjimu grįstas ugdymas leis tai mokiniams patirti, o mokslinio 
tyrimo metodas įgalins juos rinktis studijuoti tiksliuosius mokslus.

Tyrinėjant mokinių refleksijas, pastebėta, kad dalis mokinių išmoko prisiimti 
atsakomybę už savo mokymosi rezultatus, taip pat pagerino loginį, kritinį mąstymą. 
Dirbdami poromis, gerino bendradarbiavimo įgūdžius.

Pamokose pastebėtas aktyvus mokinių dalyvavimas ieškant sprendimų, 
praktiškai taikant žinias, analizuojant procesus. Iškilę sunkumai paskatino dalį 
mokinių ieškoti atsakymų namuose. Pagerėję mokymosi rezultatai, atradimai 
suteikė daugiau pasitikėjimo savimi ir paskatino daugiau ruoštis gamtos pamokoms.

Galima daryti prielaidą, kad mokslinio tyrimo metodas naudingas ugdant 
kritinį, loginį mąstymą, didinti pasitikėjimą savo jėgomis, savarankškai ieškoti 
problemų sprendimo būdų, tartis su mokytoju, tėvais, kitais specialistais. Metodo 
efektyvumą bus galima lyginti šiems mokiniams pabaigus mokyklą ir pasirinkus 
studijuoti norimas sritis.
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Summary

VISUALIZATION IN SCIENCE EDUCATION: EFFECTIVE SOLUTIONS FOR GRADES 5–6

Kristina Baranova
Vilnius „Zaros“ gimnazija, Lithuania

Recently, in public spaces, there has been frequent discussion about parents’ and teachers’ 
observations that students of various ages are losing motivation to learn. To maintain 
students’ attention and enhance their critical and logical thinking, it is necessary to 
seek educational methods that support this. This is especially relevant in grades 5–6, as 
11–13-year-old students are very active and may find it more difficult to maintain attention, 
independently prepare for lessons, or critically evaluate information.  
Inquiry-based learning can be one tool to increase students’ motivation and help them 
understand the value of the sciences, encouraging them to choose to study these fields. 
By applying the scientific research method, students can experience the joy of discovery, 
which stimulates interest in science and cultivates the ability to apply scientific principles to 
real-life problems. The scientific research method is particularly suitable for grades 5–6, as 
it allows students to engage actively, collaborate, communicate, critically evaluate available 
information, apply existing knowledge, and seek new information. Education should be 
flexible (Mishra, 2025). Practical activities can be adapted for students with various needs 
and also encourage interest in the natural sciences (Mondal, 2024; Putri, 2026). By applying 
the scientific inquiry method, students with well-developed logical thinking further deepen 
their knowledge and skills in the field of natural sciences, while students with less developed 
logical thinking can experience learning success, enjoy their achievements, and make 
discoveries in natural science lessons. It can be assumed that the scientific inquiry method 
is useful for developing critical, logical thinking, increasing self-confidence, independently 
seeking ways to solve problems, and consulting with teachers, parents, and other specialists. 
The effectiveness of the method can be compared when these students finish school and 
choose to study their desired fields.
Keywords: inquiry‑based learning, scientific inquiry method, science education, learning 
motivation, collaboration
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