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Jvadas

Pastaruoju metu vieSojoje erdvéje daznai aptariami tévy ir mokytojy
pastebéjimai, kad jvairaus amziaus mokiniai praranda mokymosi motyvacijg, vengia
uzduociy, kurios reikalauja jdéti daugiau pastangy, sunkiau jsitraukia j ugdymo
procesa. Siekiant islaikyti mokiniy démesj, didinti jy kritinj, loginj mastyma bdtina
ieskoti tokiy ugdymo metoduy, kurie tai leisty padaryti. Ypac tai aktualu 5—-6 klasése,
nes 11-13 mety mokiniai yra labai judrUs, jiems gali bGti sudétingiau islaikyti
démesj, savarankiskai ruostis pamokoms ar kritiskai vertinti informacija.

Tyrinéjimu grjstas ugdymas gali bati viena i§ priemoniy didinti mokiniy
motyvacijg ir padéti jiems suprasti tiksliyjy moksly verte, skatinti juos rinktis
studijuoti $ias sritis. Remiantis Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos statistikos
2021-2025 mety duomenimis, tiksliuosius mokslus (chemijg, fizikg, biologij3)
renkasi studijuoti vis maziau jaunuoliy, todél vis maZéja specialisty, kurie galéty
mokyti Siy dalyky (https://smsm.Irv.It/It/veiklos-sritys-1/smm-studijos/priemimas-
studijos/svietimas-studijos-statistika/). Jaunuoliai mieliau renkasi su gamtos
mokslais susijusias studijas: inZinerijg, medicing, kosmetologijg ar kitas.

Taikant mokslinio tyrimo metodga, mokiniai gali patirti atradimo dziaugsma,
kuris, anot Adam (2018), Osborne (2023, 2025), skatina doméjimasi mokslu ir ugdo
gebéjima taikyti mokslinio tyrimo principus nagringjant gyvenimiskas problemas.
Tyrinéjimu grjstas ugdymas néra Zaidimas, o konkretus procesas, kuris gali bUti
taikomas skirtingy poreikiy mokiniams: tiek labai gabiems, tiek turintiems SUP
(Erduran, 2014; Whannell, 2017; Avraamidou, 2018; Marshman, 2018; Dikovic,
2020; Osborne, 2025).

Remiantis Bartolomé (2026), tyrinéjimu grjsto ugdymo nauda mokiniams
stebima jau deSimtmetj, o mokslinio tyrimo metodas yra vienas iS aktyviyjy
metody Sio ugdymo proceso metu. Mokslinio tyrimo metodas ypac tinkamas 5—6
klaséms, nes leidZzia mokiniams aktyviai veikti, bendradarbiauti, bendrauti, kritiskai
vertinti turima informacijg, taikyti turimas Zinias ir ieSkoti naujos informacijos.
Pasaulyje jsigaléjus iSmaniosioms technologijos, dabartiniams mokiniams tenka
spéti su besikeic¢ianc¢iu pasauliu, todél jy ugdymas turéty bati lankstus (Mishra,
2025). Praktiné veikla gali biti pritaikoma jvairiy poreikiy turintiems mokiniams,
taip pat paskatinti dométis gamtos mokslais (Mondal, 2024; Putri, 2026). Taikant
mokslinio tyrimo metodg, puikiai iSvystytg loginj mastyma turintys mokiniai, dar
labiau pagilina savo Zinias, gebéjimus gamtos moksly srityje, o ne tokj aukstg loginj
mastyma turintys mokiniai gali patirti mokymosi sékme, dZiaugtis savo pasiektais
rezultatais, atradimais gamtos moksly pamokose (Putri, 2026).

Siame straipsnyje analizuojamos dvejy mety, gamtos moksly 5-6 klasiy
mokiniy pamoky refleksijos, jy darbai. Tai daryta norint pasidalinti mokslinio tyrimo
metodo veiksmingumu ir tyrinéjimu grjsto ugdymo jtaka mokiniy aktyvumui,
Zingeidumui, pasiruoSimui pamokoms.
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Tyrimo objektas — 5 ir 6 klasiy mokiniy veikla gamtos pamokose.
Tyrimo tikslas — atskleisti mokslinio tyrimo metodo veiksminguma.
Buvo suformuluoti Sie tyrimo klausimai:

Kokie buvo mokslinio metodo pasirinkimo motyvai?

Kokie pagrindiniai isStkiai iskilo taikant §j metoda?

Kokie rezultatai pastebéti po dvejy mety taikymo?

Mokslinio metodo pasirinkimo motyvai

Analizuojant mokiniy mokymosi patirtis vyresnése klasése pastebéta, kad
daliai mokiniy kyla sunkumy laikant egzaminus: rezultatai neatitinka jy ldkesciy,
0 pasirengimo procesas kelia nerimg. Taip pat iSryskéjo keli pasikartojantys
sunkumai — informacijos nejsiminimas, vengimas atlikti sudétingesnes uzduotis,
kritinio vertinimo stoka, nerimas pristatant savo darba. Sie aspektai rodo, kad
mokiniams triksta ne tik Ziniy, bet ir gebéjimo jas taikyti, strukttruoti ir pagrjsti.

Atsizvelgiant j tai, nuo penktos klasés pradétas taikyti mokslinio tyrimo
metodas, kuris leidzia mokiniams sistemingai tyrinéti, kelti klausimus, planuoti
veiklas ir daryti iSvadas. Tikétina, kad ankstyvas susipazinimas su tyrinéjimu padés
daliai mokiniy sékmingiau pasirengti tolimesniam mokymuisi, o gamtos moksly
turinj padarys prasmingesnj ir labiau susietg su realiu pasauliu. Be to, tyrinéjimu
grjstas ugdymas skatina pagarbg gamtai ir atsakomybe uz aplinka, o tarpdisciplininé
integracija padeda ugdyti visas bendrgsias kompetencijas.

Pagrindiniai i$stkiai

Pirmajj ménesj, taikant tyrinéjimu grjsto ugdymo mokslinio tyrimo metods,
parodé, kad mokiniams reikéjo laiko suprasti, kad reikés laikytis taisykliy, kurios
kartojamos visg ménesj per kiekvieng gamtos pamoka. Situacija pradéjo keistis po
pirmojo kontrolinio, kuris parodé labai prastg pasiruoSima. Parase antrajj kontrolinj
5 klasiy mokiniai gavo dvigubai aukstesnius jvertinimus. Pastebéta, kad pries gamtos
pamoka bent pusé mokiniy pradéjo skaityti savo uzrasus, ateiti paklausti ar teisingai
suprato, ieskoti gilesniy atsakymuy, nei parasyta vadovélyje.

Tyrinéjimu grjstas ugdymas néra Zaidimas, nors Zinoma, kad Sio proceso
metu bus gausu aktyvumo ir kirybiskumo. Kadangi daznai naudojamas vienas i$
aktyviyjy mokymosi metody, — mokslinio tyrimo metodas, tai be struktdros Sis
metodas neturés norimos jtakos. Remiantis Erduran (2014), Avraamidou (2018),
Osborne (2025), Putri (2026) mokslinio tyrimo metodas yra tinkamos jvairiy poreikiy
mokiniams ir padeda jiems patirti mokymosi sékme.

Tyrimo metodologija
Bendra cherakteristika
Kiekybinis tyrimas atliktas 2024—2026 mokslo metais. Prie$ tyrimg gautas
Zodinis sutikimas. Tyrimas atliktas siekiant patvirtinti arba paneigti mokslinio
metodo veiksmingumg ugdant 5—6 klasiy mokinius per gamtos pamokas. Tyrimas

atliktas ilgojoje gimnazijoje. Tokia prieiga pasirinkta todél, kad kiekybinis tyrimas
leidzia sistemingai surinkti, palyginti ir objektyviai jvertinti duomenis apie mokiniy

6 https://doi.org/10.48127/gu/26.32.05



GAMTAMOKSLINIS UGDYMAS BENDROJO UGDYMO MOKYKLOJE — 2026 /
NATURAL SCIENCE EDUCATION IN A COMPREHENSIVE SCHOOL - 2026

ISSN 2335-8408

pasiekimy bei ugdymo proceso pokycius (Bitinas, 2006; Betache ir kt., 2025). Sis
metodas ypac tinkamas tada, kai siekiama nustatyti, ar taikomas mokymo bidas
daro apciuopiamg poveikj didesnei mokiniy grupei. llgojoje gimnazijoje pasirinkta
tirti 5-6 klasiy mokinius, nes Siame amZiaus tarpsnyje formuojasi gamtamokslinio
pazinimo pagrindai, o mokiniai jau geba stebéti, kelti klausimus, atlikti paprastus
tyrimus ir daryti iSvadas.

Tyrimo imtis

2024-2025 mokslo metais dalyvavo dvi 5 klasés, kuriose po 25-29 mokinius
ir trys 6 klasés, kuriose taip pat po 25-29 mokinius. 2025-2026 mokslo metais
dalyvavo trys 5 klasés ir dvi Sestos klasés. Tyrimo imtis labai ribota, taciau gauti
rezultatai leis stebéti ir lyginti rezultatus mokiniams atéjus j 7-8 klases.

Instrumentas ir duomeny analizé

Tyrimetaip patnaudotasstebéjimometodas, kuriometubuvofotografuojamas
ugdymo procesas ir fiksuojamos pastabos apie tai, kaip bity galima tobulinti
mokiniams pateikiamas uzduotis. Stebéjimas suteiké galimybe ne tik matyti galutinj
rezultaty, bet ir analizuoti pacig mokymosi eigg, mokiniy jsitraukimg, jy reakcijas bei
sunkumus atliekant uzduotis (Cirakoglu ir kt., 2025; Lehesvuori ir kt., 2026). Tokia
prieiga leido iSsamiau jvertinti, kurie uzduociy aspektai buvo aiskas ir veiksmingi, o
kuriuos reikéty koreguoti, siekiant geresniy ugdymo rezultaty.

Duomenims apdoroti taikytas analizés metodas, kurio metu buvo vertinami
visiskai uzbaigti mokiniy darbai ir juose pateiktos i$vados. Sis metodas pasirinktas
todél, kad jis leido sistemingai jvertinti mokiniy gebéjima nuosekliai atlikti uzduotis,
pritaikyti mokslinio metodo etapus ir pagrjsti savo pastebéjimus bei iSvadas. Analizés
metu buvo galima nustatyti ne tik darbo atlikimo kokybe, bet ir tai, kiek mokiniai
suprato tiriama veiklg bei gebéjo savarankiskai mastyti.

Tyrimo rezultatai
Misiniy atskyrimo pamoka 5 klaséje

Pamokos pradzioje primenamos saugos taisyklés, jas primena patys mokiniai.
Sasiuviniuose uisiraioma pamokos tema, tikslas ir priemonés. Sig informacija
mokiniai mato iSmaniojoje lentoje pateiktoje skaidréje.

Pamokos tikslas pritaikyti Zinias apie filtravimg, garavimg, mechaninj
(rankomis) medziagy atskyrimg, separacijg (nusistoveéjimg), atsakyti j klausimus,
aprasyti atliekamus veiksmus. Priemonés kiekvienai grupei: dvi po 50 ml cheminés
stiklinés, stikliné lazdelé arba Saukstelis, filtravimo popierius, piltuvélis, sietelis,
popieriné |ékstuté su neskrudintos kavos pupelémis bei grikiais, smélio misinys,
druskos Ziubsnelis, po 1 stiklelj kiekvienam grupés nariui.

Mokiniai dirba po 4, visos reikalingos priemonés padétos i$ anksto kiekvienai
grupei, darby atlikimo eiliskumas pateikiamas skaidréje.

Kiekvieng kartg, pries atliekant darbg, mokiniai garsiai pasako kokj misiniy
atskyrimo bldg jie naudos ir kodél. Pirmiausia, istirpina druska vandenyje
maisydami ir patraukia stikline j Sona. ISsijoja smélj. ISsijotg smélj supila j stikline su
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iStirpinta druska. Jdeda filtrg j kitg stikline, sudrékina popieriy filtruojamu vandeniu
ir panazu pila misinj. Stebi ir uzraso atliekamus savo veiksmus, vykstancius procesus.
Patikrina kas liko filtruojamame popieriuje. Stiklinéje palieka vandenj nusistovéti.
Po 2 min. uZsilgSina ant stikliuko po kelis lasus isfiltruoto vandens ir pasideda ant
stalo. Atlikus $j darbg atlieka mechaninj atskyrimg rankomis, atskiria kavos pupeles
ir grikius. Sasiuvinyje pazymi kg buvo lengviau atskirti pupeles ar grikius. GrjZztama
prie vykstancio garavimo proceso. Garavimui paspartinti, mokiniams pasitdloma
pusti j lasSelius. Rezultatai fiksuojami sgsiuvinyje, pabaigoje pateikiama viena
apibendrinanti iSvada. Pamokos pabaigoje vaikai garsiai jvardina: kg jiems pavyko
atlikti be dideliy pastangy, kas sukélé isstkiy, koks misiniy atskyrimo bidas gali bati
pritaikomas varzyby metu, kaip jiems sekési bendradarbiauti (Zr. 1 paveikslg).

1 paveikslas
Rezultatai misiniy atskyrimo pamokoje

Pamokos privalumai ir trikumai

Veiklos metu mokiniai panaudojo savo turimas Zinias. Pamokos metu jiems
neleidziama naudotis vadovéliu, taciau pabaigti aprasyti savo veiksmus jie gali
ir namuose. IS trijy 5 klasiy, vienos klasés mokiniy daugiau nei pusé jy, darbus
atidavé pamokos pabaigoje. Jie buvo pilnai uzbaigti. Kity klasiy mokiniy, uzbaigusiy
aprasymus, buvo maziau nei pusé. Pamokos metu, mokiniams su spec. poreikiais,
padéjo jy grupés nariai.

Garinimo procesas uztruko gana ilgai, nes pro langg nesvieté saulé, o
radiatoriai esantys klaséje yra netinkami Siam procesui jvykdyti.

Energijos paieska ir jos eikvojimas dirbant, pamoka 5 klaséje

Priemoneés: jvairaus storio spyruoklés, kalorijy lentelés su skirtingais
paveiksléliais.

Pamokostikslas pradétiruostis kontroliniam darbui per atradimus, pakartojima
ir praktines uzduotis. Pamokos pradZioje mokiniams primenama, kad uz teisingus 3
atsakymus, jie gauna po 1 raudong lipduka, kuris véliau konvertuojamas j pliusa (jy
reikia surinkti 10 iki mokslo mety galo, kad bty galima gauti jvertinimg). Mokiniai
,Grandinélés” metodu, kuris prasideda po mokytojos klausimo ,Kas pirmasis
paminéjozodjenergija?“ pradedavardinti savo atsakymus, kurie primena pasakojimg
apie energija, matavimo vienetus, poreikj jaunam organizmui, mokslininkus, kokie
paprastieji mechanizmai padéty jiems padéti didele sausainiy déze j spintele, kaip
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lengviau jnesti statine j laiva ir kt. Pirmiausia, mokiniai gauna spyruokles, kurias turi
suspausti, bet nepaleisti ir pasakyti kokig energijg naudoja jie, o kokig spyruoklé,
ar sunku jg suspausti, kokiems daiktams naudojama spyruoklé. Véliau kiekvienas
mokinys gauna uZduotj spalvotose knygelése. ISmaniojoje lentoje jie mato
klausimus, kad reikia pasirinkti 3 produktus, kuriuos jie laiko sveikais ir apskaiciuoti
kiek jy reikéty suvartoti, kad uztekty jiems ateiti iki mokyklos nuo savo namuy.
Kaip pavyzdys pateikiamas sumustinis su desra, kurio turimos energijos uztenka
nueiti apie 2,7 km. Mokiniai, kuriems puikiai sekasi mokytis, reikéjo kilokalorijas
paversti dzauliais, t. y. jie turéjo uzrasyti veiksma, kaip tai darys. Pamokos pabaigoje
kiekvienas mokinys uZraso savo sgsiuvinyje, kg jam reikia pasikartoti papildomai.
UZduotis pateikiama paveiksle (zr. 2 paveiksl3).

2 paveikslas
UZduotis

Pamokos privalumai ir trikumai

Mokiniams labai patiko spalvotos knygelés su produkty nuotraukomis ir
kalorijomis, tarp kuriy buvo sveikatai naudingy ir nelabai naudingy produkty.
Kiekvienoje klaséje bent po puse mokiniy savo refleksijose uzrasé, kg jiems reikia
pasikartoti papildomai. Mokiniai noréjo aptarti sveikatai palankius ir nepalankius
produktus, bei tuos, kuriuos jie labiausiai mégsta. Pamacius kilokalorijy kilo laikinas
sumisimas, jiems buvo sunkiau ieskoti reikiamo produkto, o nematant kiek gramy
turi produktas, jsivaizduoti kiek tai galéty bati.

Lobio ieskojimo pamoka 6 klaséje

Priemoneés: kiekvienai mokiniy grupei skirtingi Zemélapiai iS maps.It su
skirtingomis trauminémis situacijomis.

Pamokos pradzioje mokiniai suzinojo jos tikslg, kad reikés surasti pasléptg
lobj. Jam surasti reikés savarankiskai prisiminti koordinaciy sistema, atskaitos taska,
galimus pavojus kelionéje, traumy rasis, kaip jy iSvengti ir kg daryti, jei jos istinka.
Mokiniaidirbo po du, kiekviena mokiniy grupé gavo sunumeruotus Zemélapius. Juose
jiems reikéjo pazyméti lobio taskg, smulkiai aprasyti kur eina (gatviy pavadinimai,
aplinka, pavojingos vietos), motyvuoti, kodél eina pasirinktu keliu. Ant kiekvieno
Zemeélapio pateiktos uzduotys, kuriose parasyta kokia trauma jvyko, todél mokiniai
turéjo nuspresti kg daryti ir kaip jos iSvengti. Savo pastebéjimus, matavimus, iSvadas
uzZraseé kitoje Zemélapio puséje (zr. 3 paveikslg).
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3 paveikslas
Zemélapis

Pamokos pabaigoje kiekviena grupé trumpai jvardino kaip sekési saugiai eiti
iki lobio, kg daré jvykus aprasytoje situacijoje, kai jvyksta trauma, kokius veiksmus
numateé, kad trauma nejvykty.

Pamokos privalumai ir trikumai

Pamoka vyko be pradinio pasikartojimo, todél dirbant poromis mokiniai
turéjo pasikliauti vienas kito Ziniomis, galéjo naudotis savo uZrasais, o tai jiems leido
ugdyti tarpusavio supratima, pasitikéjima ir bendradarbiavima.

Visose klasése iskilo klausimas ,Kur yra lobis?“ Kai tik mokiniams buvo
atsakyta, kad jiems patiems jj reikia uzkasti arba jsivaizduoti kur jis galéty bati, tik
tuomet prasidéjo planavimas. Kiekviena mokiniy pora sprendé kur jis galéty bati
pasléptas, kaip iki jo galima nueiti, kokios kliGtys laukia.

Apibendrinimas

Tyrime gilinamasi j mokslinio metodo veiksminguma tarp 5—6 klasiy mokiniy
per gamtos pamokas. ISanalizuotoje literatdroje galima pastebeéti, kad Siuolaikinis
ugdymas turi bati aktyvus, todél mokiniams reikéty taikyti tokj ugdymga, kurio
metu jie galéty patirti mokymosi dZiaugsma, pageréty jy kritinis, loginis mastymas.
Tikétina, kad tyrinéjimu grjstas ugdymas leis tai mokiniams patirti, o mokslinio
tyrimo metodas jgalins juos rinktis studijuoti tiksliuosius mokslus.

Tyrinéjant mokiniy refleksijas, pastebéta, kad dalis mokiniy iSmoko prisiimti
atsakomybe uZ savo mokymosi rezultatus, taip pat pagerino loginj, kritinj mastyma.
Dirbdami poromis, gerino bendradarbiavimo jgdzZius.

Pamokose pastebétas aktyvus mokiniy dalyvavimas ieSkant sprendimy,
praktiSkai taikant Zinias, analizuojant procesus. ISkile sunkumai paskatino dalj
mokiniy ieSkoti atsakymy namuose. Pageréje mokymosi rezultatai, atradimai
suteiké daugiau pasitikéjimo savimi ir paskatino daugiau ruostis gamtos pamokoms.

Galima daryti prielaidg, kad mokslinio tyrimo metodas naudingas ugdant
kritinj, loginj mastymga, didinti pasitikéjimg savo jégomis, savarankskai ieskoti
problemy sprendimo bldy, tartis su mokytoju, tévais, kitais specialistais. Metodo
efektyvuma bus galima lyginti Siems mokiniams pabaigus mokyklg ir pasirinkus
studijuoti norimas sritis.
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Summary
VISUALIZATION IN SCIENCE EDUCATION: EFFECTIVE SOLUTIONS FOR GRADES 5-6

Kristina Baranova
Vilnius ,,Zaros” gimnazija, Lithuania

Recently, in public spaces, there has been frequent discussion about parents’ and teachers’
observations that students of various ages are losing motivation to learn. To maintain
students’ attention and enhance their critical and logical thinking, it is necessary to
seek educational methods that support this. This is especially relevant in grades 5-6, as
11-13-year-old students are very active and may find it more difficult to maintain attention,
independently prepare for lessons, or critically evaluate information.

Inquiry-based learning can be one tool to increase students’ motivation and help them
understand the value of the sciences, encouraging them to choose to study these fields.
By applying the scientific research method, students can experience the joy of discovery,
which stimulates interest in science and cultivates the ability to apply scientific principles to
real-life problems. The scientific research method is particularly suitable for grades 5-6, as
it allows students to engage actively, collaborate, communicate, critically evaluate available
information, apply existing knowledge, and seek new information. Education should be
flexible (Mishra, 2025). Practical activities can be adapted for students with various needs
and also encourage interest in the natural sciences (Mondal, 2024; Putri, 2026). By applying
the scientific inquiry method, students with well-developed logical thinking further deepen
their knowledge and skills in the field of natural sciences, while students with less developed
logical thinking can experience learning success, enjoy their achievements, and make
discoveries in natural science lessons. It can be assumed that the scientific inquiry method
is useful for developing critical, logical thinking, increasing self-confidence, independently
seeking ways to solve problems, and consulting with teachers, parents, and other specialists.
The effectiveness of the method can be compared when these students finish school and
choose to study their desired fields.
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