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Jvadas

Vaikai j pasaulj ateina viska tyrinédami, klausinédami ir bandydami, be jokio
mokslinio, kritinio poZzidrio, o spontaniskai ir jusliy pagalba. Be galo jvairus ir jdomus
pasaulis prabudina vaiko gyva susidoméjimg, Zingeiduma, suteikia stimulg Zaidimui,
darbinei, meninei ir kitai veiklai. Bet ne viskg vaikas, savarankiskai bendraudamas
su gamta, supranta teisingai, ne visada formuojasi teigiami vaiko santykiai su
augalais, gyvinais bei negyvaja gamta. Todél, dirbant su mazaisiais, didelis démesys
skiriamas vaiky galimybei pajausti artimesnj santykj su gamta, aktyviai joje veikti,
plésti gamtos pazinimo patirtj. Ikimokykliniame amZiuje vaiko ir gamtos teigiamam
santykiui susiformuoti yra palankios sglygos: vaikai smalsus, imlGs, jautrds. Tik
kryptinga vaiko ir gamtos sgveika, nuolatinis sglytis jg stebint, tyrinéjant, globojant,
gali isugdyti doros pagrindus, jpratinti matyti neteisingo Zmogaus veiklos pasekmes
gamtos atzvilgiu. Siekdami ugdyti vaikui meile gamtai, atsakomybés jausmg,
formuoti vertybines nuostatas, Siauliy lopselio-darzelio ,Ziogelis“ pedagogai daug
mety skiria vaiky ekologiniam ugdymui bei jo tobulinimui. Vaikai pratinami aktyviai
veikti: pastebéti pokycius artimiausioje aplinkoje, mokytis analizuoti prieinamas
ekosistemas, bandyti ieskoti keliy ir sprendimo baduy.

»Zalioji sala” ikimokyklinéje jstaigoje

VieSoje erdvéje kyla vis daugiau diskusijy apie tai, kg mdsy vaikai Zino
apie gamty, augalus, kaip jie uzauga, kaip juos priziGréti. Be to, pastaruoju metu
pastebima, kad vaikai atitole nuo darbinés veiklos natiralioje aplinkoje, neturi
praktinés patirties: stebéti, auginti darZoves, prieskonius, géles, arbatzoles ir pan.

Todél lop3elio-darzelio ,,Ziogelis“ pedagogai kartu su iniciatyvine téveliy
grupe, siekdami realizuoti ugdytiniy paZintinius interesus bei taikyti patirtinius
inovatyvius ugdymo metodus, nutaré jrengti jstaigos teritorijoje darZzg, kuriame
vaikai galéty praktiskai veikti patys, t. y. sodinti, stebéti, laistyti, paZinti, tyrinéti,
dirbti komandoje, bendraujant su kitais ugdytiniais bei tévais. Pries vykdant projektg
sudaréme veiklos plana.
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1 lentelé. Projekto uZzdaviniai ir veiklos

Eil.

nr Projekto uzdaviniai Veiklos
1. | Sukurti iniciatyvine tévy 1.1. Idéjy generavimas apie darzo
darbine komanda. jkarima.

1.2. Darzo plano sudarymas.

2. | ]rengtijstaigos teritorijoje 2.1. Darzo aptvérimas tvora.

darzq vaiky tyriminei ir 2.2. Zemiy atveZimas.
patirtinei veiklai.

2.3. Darzo lysviy jrengimas.

2.4.Tévy jtraukimas j darzo jrengimo
darbus.
3. | Augintiir priziGréti augalus. | 3.1. Sékly séjimas ir daigy auginimas
grupeése.

3.2. Sékly séjimas ir daigy sodinimas j
darza.

3.3. Augaly prieziara ir derliaus
nuémimas ir panaudojimas.

4, | Pasidziaugti uzaugintu 4.1. Derliaus nuémimas.

derliumi. 4.2. Maisto gaminimas ir ragavimas.

Dirbant darZe ugdomas vaiky ekologinis sgmoningumas, motyvuojanti
pazintiné ir patirtiné veikla, rGpinimasis darZu bei jame auganciais augalais.
Ugdytiniai turi progg pajusti tikrg darbo skonj ir jo verte, jsitikinti, kad kiekvienas
sgziningas darbas sunkus. Kartu formuojasi vaiko charakterio bruoZzai: jautrumas,
kruopstumas, atidumas bei paklusnumas; lavinamas protas, ugdosi intelektiniai
gebéjimai. Vaikai turi galimybe pajausti artimesnj santykj su gamta, aktyviai veikti,
plésti gamtos pazinimo patirtj (1, 2 pav.).
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»Zaliosios salos“ bendrosios idéjos: supazindinti vaikus su jvairiy darby darze
specifika, Zmoniy veiklos svarba, norint kg nors uzauginti, augaly augimo sglygomis;
stebéti darzg skirtingais mety laikais; stiprinti konstruktyvig vaiky-tévy-pedagogy
veiklg, stiprinti tarpusavio rySius; skatinti teigiamas emocijas, jgyti jvairig patirtj;
ugdyti vaiky ekologinj sgmoninguma.

»Zaliosios salos“ tikslas: Vaiky paZintinés ir patirtinés veiklos skatinimas
natdralioje darzelio aplinkoje, siekiant ugdyti ekologinés kultiros pradmenis,
formuojant teisingg poZilrj j save, aplinkg, gamtg, kad dabar ir ateityje rapintysi
gamtos apsauga bei formuotysi vertybinés nuostatos.

Siekdami sudominti vaikus gyvuoju augaly pasauliu, jstaigoje pradéjome
jgyvendinti sodininkavimo darZe idéjg. Vaikams tai yra puiki paZintis su gyvaja gamta,
su veikla, kuri atveria platy gamtos pazinimo kelig, nes joje svarbiausia yra vaikiSkas
smalsumas bei noras pazinti. Dirbdami darze vaikai iSmoksta atidziai, atsakingai ir
su meile rupintis gyvaja gamta, atlikti Zaliuosius eksperimentus bei dométis augaly
pasauliu, planuoti, taupiai naudoti zemés resursus, efektyviai iSnaudoti turimg
plota, kurti aplinka. Tai — nepaprastai kiirybinga patirtis. Vaikai, jsitrauke j bendras
darZininkystés veiklas, yra labiau atsipalaidave, ramesni. DarZas suteikia galimybe
aktyviai veikiant pazinti visas augaly augimo stadijas, ugdo jy socialine patirtj: moko
pareigingumo, atsakomybeés, jaustis laisvai, klysti, pratina saugoti augmenijg ir
vertinti jos teikiamg naudg sveikatai. Vaikai, augindami darZoves, vaistazoles visg
démes;j telkia ne j uzauginto derliaus gausg, o j patj atradimo dzZiaugsma. Visais
pojlciais tyrinédami auginamus maistinius augalus, vaikai susipazjsta su svorio ir
dydzio matais, skoniy, spalvy, formy jvairove.

Kadangi augalo auginimas reikalauja pastangy, todél vaikui svarbu, kad jam
baty suteikta laisvé eksperimentuoti, kitaip tariant — Zaisti: iSsirinkti, kg nori auginti,
(taip jis jaus jsipareigojima priziGréti savo augalg), uzrasyti savo vardg bei séjinuko
pavadinimg. Smagiausia dalimi tampa sékly séjimo procesas: prisilietimas prie
Zemeés, sékly bérimas, jy uzpylimas drégna Zzeme bei stebéti kaip ant Silty ir sauléty
palangiy iSdygsta pirmieji daigeliai.

Kovo—balandZio ménesiais, vaikai kartu su pedagogais daigina séklytes savo
grupése, i$pikuoja per tankiai suaugusius daigelius. Sie daiginimo ir auginimo darbai
darniai jsilieja j ugdytiniy kasdienybe, suteikdami vaikams gimstancios gamtos
gyvybés stebéjimo dZiaugsma (3, 4, 5 pav.).

3, 4 pav. Darbas grupéje
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5 pav. Zalioji grupés palange

IS Zemeés iséjus jSalui, balandZio ménesio pabaigoje—geguzés pirmoje puséje,
kai org ir Zeme vis labiau susildo saulés spinduliai, ant palangiy augintus ir kruopsciai
priziGrétus augaly daigelius, vaikai savo rankomis persodina j mini Zaligjj darza. Tai
masy Zaliyjy palangiy testinumas (6, 7 pav.).

6, 7 pav. Daigy persodinimas

Vaikai, nepriklausomai nuo amZiaus, noriai jsitraukia | darzZininkyste.
Kapstymasis savo darZelyje vaikus ramina, stiprina savigarbos jausma, nes jie patys
uZaugina puoseléjama augalg. Salytis su gamta vaikui yra itin svarbus, norint kad
jis uzaugty sveikas bei atsakingas. Suteikta galimybé vaikui turéti savo darzelj yra
pradZia, graZinat jj j gamta, kur viskas gyva ir tikra.

Buvimas gamtoje, kaip kasdienio gyvenimo dalis, itin svarbus dél vaiko
visavertés raidos vystymosi. Vaikai tampa entuziastingiausiais gamtininkais kuomet
jtraukiami j praktine veiklg, stebi kaip i maZos séklos uZauga augalas. Jie turi
galimybe stebéti kaip auga jy pasodinti augalai, kaip Zydi, brandina vaisius. Tapdami
atsakingi uz augalo prieZilrg vaikai savaime jgyja unikaliy Ziniy apie visg augaly
gyvavimo ciklg, pradeda suvokti gamtos désnius ir Si patirtis jiems teikia be galo
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didelj malonuma. Dirbdamas vaikas tobuléja tiek fiziskai, tiek psichiskai, jei darbas
atitinka jo fizines bei psichines galias. Tuo paciu keisdamas gamtg sudaro sau
palankesnes gyvenimo sglygas, pajungia savo naudai gamtos jégas, taciau jis turi
nepazeisti gamtos désningumy ir laikytis ekologijos reikalavimy.

Rugséjo meénesj, vaikai savo rankomis prisiliete ir pamate visg augaly
augimo ciklg gali ne tik pasidziaugti savo veiklos rezultatu, bet ir suzinoti derliaus
panaudojimo galimybes: Stai kuo virto mazos séklos, kurias pavasarj nedrasiai béré
j dirvg maZzos jy rankutés (8, 9 pav.).

—

8 pav. DarZo gérybés 9 pav. DarzZoviy sriuba

DZiaugsmingas darZo gérybiy nuémimas uZbaigiamas sveiky, paprasty
patiekaly gaminimu ir ragavimu, jgytos ankstyvos darzininkavimo patirties ir
reikSmés aptarimu. IS uZauginty darZoviy vaikai kepé blynus, viré sriubg, géré
vaistazoliy arbatas. Daugeliui tai buvo puiki patirtis ir pramoga, jrodanti, kad patiems
auginti — nauda ir dziaugsmas! Natdrali gamtos aplinka, suaugusiyjy démesys ir
paskatinimas, nauji draugai ir jspidziai leido vaikams pajusti naujus harmoningus
rySius su gamta. Norisi tikéti, kad gamtosauginés vaiky nuostatos, jgytos vaikystéje,
skatins dorovingus jy poelgius visg gyvenima.

Apibendrinimas

Remiantis ilgamete jstaigos patirtimi organizuojant ir vykdant veiklas
netradicinéje erdvéje ,Zaliojoje saloje”, pastebéjome ir galétume teigti, jog vaiky
pazintinés ir patirtinés veiklos skatinimas natdralioje darZelio aplinkoje, siekiant
ugdyti ekologinés kultlros pradmenis bei vertybines nuostatas, formuoja teisingg
poZzidrj j save, aplinka, gamtg, kad dabar ir ateityje, vaikai rlpintysi gamta.

Sékmingg ekologinio — aplinkosauginio ugdymo ir sveikatos stiprinimo
organizavimg bei plétrg apsprendzia Sioms ugdymo sritims esancios palankios
sglygos bei priemonés, kurios tiesiogiai jjungia ir skatina vaiko veikla gamtoje,
artimiausioje aplinkoje (stebéti, tyrinéti, eksperimentuoti, tvarkyti, puoseléti, kurti,
ilsétis, judéti, saugoti gamtg); inicijuoja aplinkosaugos mokeéjimus bei jgidzius; ugdo
darbinius jgudZius; formuojami kultGriniai — higieniniai jgldZiai; ugdomi socialiniai
jgudziai.

ISSN 2335-8408 9



GAMTAMOKSLINIS UGDYMAS BENDROJO UGDYMO MOKYKLOJE-2017

Pedagogams, atsizvelgiant j ugdytiniy amZiy, poreikius ir patirtj, bei
kirybingai ir kryptingai padedant, ugdosi vaiky darbinés galios, gebéjimai. ISryskéjo
bendruomeniskumo jausmas, kai vaikai priZitri ne tik savo augalg, bet ir palaisto
draugy augancias gérybes, o geri darbiniai-sveiki-skands saitai gerina ir stiprina
sveikata.

Vaiky aplinkosauginiy nuostaty formavimui(si) jtakos turi jvairiy veikly
vykdymas, teigiamas suaugusiyjy pavyzdys ir edukaciné aplinka, atitinkanti vaiko
raidos ypatumus, jungianti fizinj ir emocinj aspektus.

Summary
»,PROJECT'S “GREEN ISLAND“ PRACTICAL ASPECTS OF REALIZATION

Rima Atraskevic¢iené, Valentina Auzbikavicé, Jurgita Bal¢itinaité-Césniené
Siauliai Nursery-Kindergarten ,,Ziogelis”, Lithuania

For several years pedagogues of Siauliai nursery-kindergarten “Ziogelis” are paying
attention to the children’s ecological education and its’ improvement in order to develop
child’s love to nature, sense of responsibility and form valuable regulations. The children
are trained to an active activity, i.e. notice the changes in the nearby environment, learn to
analyse the accessible eco-systems, and try to search for the ways and methods of solution.

The general ideas of the “Green Island” are: children’s introduction with the specifics
of various activities in the garden, conditions of growing of the plants and monitoring
it’ changes during various seasons; the importance of people’s activity in order to grow
something, general constructive children-parent-pedagogue activity, strengthening
of interrelations, positive emotions, gathering of various experience and education of
ecological consciousness of the children.

The purpose of the “Green Island” is to promote cognitive and experiential activity
to the children in a natural environment of the kindergarten in order to develop their basics
of ecological culture while forming positive attitude towards himself/herself, environment,
and nature so that the children would care about the environmental protection now and in
the future, as well as form their valuable regulations.

Being in a nature as a part of a daily life is very important to a complete development
of a child. Children become enthusiastic naturalists when they are drawn into the practical
activity, when they a monitor the growth of a plant from the smallest seed. They have a
possibility to observe the growth, blossom and ripen of their plants. When the children
become responsible for their own plants they gain unique knowledge about the cycle of the
plants, they start to understand the law of nature and this experience gives them a lot of
pleasure.

Based on a long-term experience of the institution while organising and performing
cognitive and practical children’s activity in a non-traditional space, i.e. the “Green Island”
we have noticed several things and we can state that children’s encouragement of cognitive
and practical activities in a natural environment of a kindergarten while trying to educate
basics of ecological culture forms positive attitude towards himself/herself, environment
and nature now and in the future.
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Successful organisation and development of ecological — environmental education
and health strengthening is determined by favourable means and conditions to this
education that directly turn on and encourage child’s activity in the nature, nearby
environment (monitor, observe, experiment, clean, cherish, create, rest, move, take care of
nature); initiates knowledge and skills of environment protection; develops working skills;
forms cultural — hygienic skills; forms social skills.

Children’s working powers and skills are formed when pedagogues pay attention
to the children’s age, needs and experience, when they help in a creative and purposeful
manner.

The feeling of sociality was revealed when the children started looking after not only
their own plants, but also when they watered their friends’ plants. Health is improved and
strengthened by good working-healthy-tasty links.

Keywords: education, garden, practical activities outdoors, non-traditional spaces.
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