school learners (differentiation of activity). Value principles of school learners are developed through
various situations that textbook characters find themselves in. Visual material is used for develop-
ment of value principles in the textbook “Mano pasaulis“. The authors of “Gilé* and “Raktas® use
open questions for development of value-based principles. School learners may also acquire value
principles performing tasks. The number of such tasks increases in “Raktas“ from year to year, their
number decreases in “Mano pasaulis®, whereas the number of such assignments remains the same in
“Gilé"“. The survey revealed that values of communication with other people receive more attention
in all the three textbooks for 1st form. The textbooks “Gilé* allocate least attention to the develop-
ment of values related to the self.

Key words: value-based principles; surrounding world learning; textbooks, primary school.

SPALVINES APLINKOS SVARBA UGDANT VAIKO NATURALISTIN]
INTELEKTA

Zinaida Zvinkliené
Vaiky lopselis-darzelis ,, Vyturélis , Pakruojis
El pastas: zinaida.zvinkliene@gmail.com

Ivadas

Gamta — tai ne tik didelé ir beveide biosfera. Tai medis prie tavo ir mano namy, ta-
me medyje Svilpaujantis varnénas, zZolé, kurios Zalumq rudenj uzkrenta lapy geltonis. Ilgos
vasaros dienos yra geltonos, oranzinés ir raudonos. Ilgoji Ziemos naktis — tai daugiausia
mélyni atspalviai, j kuriuos jlieta truputj Zalumos (Balbierius, 1990). Spalvos mus supa vi-
sur: namy interjere, darbe, kavinéje, teatre, sode, miske ir visur kitur, kur tik mes bebiitu-
me. Spalvos mus supa visada: dieng, naktj, ryte, vakare, Ziemq, vasarq, rudenj, pavasarj.
Kitaip tariant, spalvos yra kasdienis miisy palydovas, kuris niekada neatsitraukia. Spalviné
gyvenimo aplinka gali lavinti arba, priesingai, gniuzdyti emocijas. Gali teikti jégy, jaudinti,
dovanoti dZiaugsmg, kelti ilgesj, spinduliuoti Silumq ar dvelkti Salciu. Spalvos pasizymi ne
tik psichologiniu poveikiu, jos veikia ir fiziSkai: raudoname kambaryje net ir uzristomis
akimis zmogui padaznéja pulsas, o zaliame — sulétéja. Net ta pati spalva, priklausomai nuo
jos tono ir intensyvumo, gali sukelti Zzmogui tiek teigiamy, tiek neigiamy emocijy.

Kalbédami apie vaiko spalvinj suvokima, galime teigti, kad vaikui spalva yra dau-
giau negu techniné priemoné. Vaikas pilnas jsptidziy, emocingas, jam giliai jstringa ] at-
mint] kai kurie matyti ar girdéti jvykiai, jy sukeltos emocijos. Spalvomis vaikas iSreiSkia
vaizduojamy jsptdziy emocinj kriivj. Jos yra vaiko nuotaiky ir jausmy, jo pozitrio j vaiz-
duojamg dalyka iSraiska.

Vaikas konstruoja arba kuria savitg pasaulio suvokimg, vykstant sgveikai su Kkitais
vaikais, su tévais, aplinka. Tiesioginis sglytis su gamtine aplinka padeda formuoti ne tik
vaizdinius bei naujas sgvokas, suprasti gamtos reiskinius, priezasties ir pasekmés rysius,
bet ir plétoti pazintinj, emocinj bei estetinj santykj su gamta (Vilkonis, 2008).
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Vaiko gabumus lemia jgimty savybiy ir aplinkos sgveika. Tai reiSkia, kad Sie gabu-
mai gali arba sunykti, arba atsiskleisti. Gabumus puoseléti gali padéti intelekto pazinimo
ir plétojimo modeliai. Vienas i§ jy yra amerikieCiy intelekto tyréjo Harvardo universiteto
psichologijos profesoriaus Hovardo Gardnerio apibréztas modelis. Remdamasis konkre-
Ciais kriterijais, mokslininkas apibrézé devynis intelekto tipus. Vienas i§ jy — natiiralistinis
intelektas. Vaikai, kuriems biidingas $is intelektas, stebi gamta, pastebi aplinkos pasikeiti-
mus, mégsta vadovauti eksperimentams, rasiuoti objektus ir skirstyti juos pagal kategori-
jas, gamtai tyrinéti naudoti didinamuosius stiklus, mikroskopus, mégsta riipintis naminiais
gyviinéliais ir sodininkauti (Trister Dodge, Colker, Heromon, 2007).

Vienas i§ pazinimo kompetencijos gebéjimy — vaikas paZjsta artimiausios aplinkos
daiktus, zmones, gamtg. Veikdamas praktiskai jis jsiklauso, apciupinéja, glosto, uodzia,
ragauja, stebi, kas vyksta ji supan¢iame pasaulyje, pasako pagrindiniy spalvy pavadinimus,
randa jas aplinkoje. RiiSiuoja, klasifikuoja daiktus pagal forma, dydj, spalva (Ikimokykli-
nio ugdymo programa, 2007). Didelis démesys skiriamas spalvoms pazinti, spalvinei ap-
linkai kurti. Spalviné aplinka — tai ne tik darZelio vidiné aplinka, bet ir gamtiné, natdrali,
kurios mums nereikia dirbtinai sukurti. Vaikai mégsta gamtg jvairiu mety laiku, nes kiek-
vienas jy yra savotiSkai jdomus ir turi savo spalvinj fong.

Idéja — noras sukurti vaikams jaukig ir malonig spalving aplinka, atsizvelgiant | jy
poreikius bei sukaupta gamtos tyrinéjimo patirtj, paskatino i$siaiskinti, ar vaiky emociné
biisena tiesiogiai susijusi su aplinkos spalviniu fonu.

Tyrimo tikslas — i$siaiSkinti vaiky spalvinés aplinkos pasirinkimg ir suvokimo lygj.

UZdaviniai: 1. Kokias spalvas vaikai renkasi kaip labiausiai patinkancias.

2. Kokius spalvy atitikmenis gamtoje randa skirtingo amziaus vaikai.
3. Kokios spalvinés aplinkos vaikai nori kasdieniame gyvenime.

Tyrimo metodologija

Tyrimg sudaro spalvy testas ir 2 apklausos. Tyrimas atlickamas su 40 4—7 mety am-
ziaus jstaigos vaiky grupe. Spalvy testas atlickamas, naudojant 8 spalvy (mélynos, zalios,
geltonos, raudonos, violetinés, rudos, juodos ir pilkos) korteles. Vaikas praSomas issirinkti
labiausiai patinkancias spalvas ir i§délioti jas i§ eilés. Rezultatai uzfiksuojami ir grindZia-
mi kanadieCiy mokslininko Makso LiuSerio spalvy reik§miy aiSkinimu.

Mélyna asocijuojama su jausmy gilumu, ji iSreiSkia romuma, jautruma, nuovokuma,

ramybe, Svelnumg. Taip pat identifikuoja meilumg ir prieraiSuma.

Zalia asocijuojama su valios lankstumu ir paZymi gynimosi pozicija, polinki j egois-

tiskuma, uzsispyrimg, atkaklumg ir kategoriSkumg bei pasitikéjimg savimi.

Geltona asocijuojama su spontaniS$kumu ir iSreiskia siekimg, nuolatinj tyrinéjima,

jvairiapusiskuma, originaluma ir savituma.

Raudona asocijuojama su valios galia ir iSreiSkia aktyvuma, troskima, jégg ir seksu-

aluma.

Violetiné turi raudonos ir mélynos spalvy savybiy bei simbolizuoja pritarimg ir norg

suprasti nejprastus dalykus.

Ruda sicjama su jausmais, vertinama kaip patogi, Silta spalva.
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Juoda reiskia maistg ir ignoravimg.
Pilka iSreiskia kazko slépima ir nenorg pasirodyti bei biiti pastebétam.

Apklausos

Norint i$siaiSkinti, kokiy ir kiek spalvy atitikmeny vaikai yra mat¢ gamtoje, atlie-
kama vaiky apklausa ,,Spalvos atitikmuo gamtoje*. Pateikiamos tos pacios spalvos, kaip ir
spalvy teste: mélyna, geltona, zalia, raudona, violetiné, ruda, juoda ir pilka. Nesikartojan-
tys atsakymai apie spalvy atitikmenis gamtoje suraSomi lenteléje. Fiksuojami rezultatai,
daromos i§vados.

Vaiky apklausos ,,Spalvinés aplinkos pasirinkimas* atsakymai apie kambario spal-
vos pasirinkimg sugrupuojami ir uzraSomi 10 budingiausiy.

Tyrimo metodai: spalvy testas, apklausos, stebéjimai.

1 diagrama
Spalvy testas (4-5 mety vaikai)
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2 diagrama
Spalvy testas (6—7 mety vaikai)
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POZICIJA

Spalvy testo rezultatai

4-5 mety amziaus vaikai pirmoje pozicijoje daugiausia renkasi net 2 spalvas: gelto-
ng ir raudong. Tai pasirinkimas, atitinkantis Makso LiuSerio spalvy teorija. O $tai violetiné
spalva dominuoja 2 ir 3 pozicijose, reiSkia pritarima, norg suprasti nejprastus dalykus. Vai-
kai gyvena pasaulyje, kuris pilnas stebukly, nori juos suprasti, paaiskinti. 4 pozicijoje vy-
rauja mélyna spalva, tai prieraiSumas, $velnumas, ramyb¢. Zalia spalva, reikianti truputj
egoistiSkas apraiskas, kategoriskuma, pasitikéjimo savimi trikuma, uzima 5 pozicija. Rau-
dona, ruda ir juoda nezymiai dominuoja 6 pozicijoje. Ruda ir juoda pagal spalvy teorija
visada daugiausia uzima paskutinigsias pozicijas, bet ¢ia atsiradusi raudona spalva, jau ke-
lia abejones. Vaikai, kurie renkasi §j variantg yra i§ nepilnos $eimos, o vienas berniukas yra
meniSkos sielos, labai kruopstus, darbstus vaikas. Buvo matyti, kad atlikdamas testg jis
labai jaudinasi. Juoda spalvg jis priskiria 3 pozicijai, kaip ir mergaité i§ nepilnos Seimos,
neseniai i§gyvenusi téveliy skyrybas. Ruda spalva ryskiai dominuoja 7 pozicijoje, tai spal-
va, reiSkianti jausmus, patogi ir §ilta. Vaikai dar nelinke daug kalbéti apie savo jausmus,
jiems svarbiau emocijos, kurias gauna i§ aplinkos. Ir paskutinéje 8 pozicijoje aptinkame
vieni$g pilka spalva, kuri néra vaiky mégstama, nes, anot jy, tai nerySki spalva.

5-7 mety vaiky spalvy pasirinkimas kiek skyriasi nuo jaunesniyjy. 1 pozicijoje jie
daugiausia renkasi geltong spalva, tuo iSreik§dami savo spontani§kumg, siekimag, nuolatinj
tyrinéjimg, jvairiapusiS$kumg, originalumg ir savitumg. Raudona spalva nenusileidzia gel-
tonai ir dominuoja 2 pozicijoje, tai reiSkia, kad vaikai nusiteike aktyviai veikti. 3, 4 pozici-
jos niekam neuzleidzia mélyna spalva, reiskianti vaiky prieraiSuma prie savo artimyjy, pe-
dagogy, jie pilni Svelnumo ir meilés. 3 pozicijoje atsirado ir juoda spalva, kurig renkasi
vaikai, turintys raidos sutrikimy. Zalia spalva, kaip ir jaunesniyjy vaiky pasirinkime, toje
pacioje 5 pozicijoje. Juoda ir pilka spalvos, susiglaudusios 6 pozicijoje, rodo, kad vaikai
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nelink¢ maiStauti ir ignoruoti. Ruda spalva, uzimanti 7 pozicija, reiSkia, kad jausmai dar
brgsta ir apie juos nelinke kalbéti. O paskutinéje, 8 pozicijoje, vis délto liko juoda spalva,
nes, anot vaiky, jie jos papras¢iausiai nemégsta, bijo.

Spalvy testo isvados

Pagal gautus spalvy testo rezultatus galima teigti, kad vaikai spalvas renkasi pana-
Siai, nepriklausomai nuo amziaus, tac¢iau vyresniy vaiky pasirinkime pirmoje pozicijoje
dominavo Siltesné geltona spalva. Spalvos, esan¢ios sgraSo pirmose dviejose pozicijose,
atspindi trokStamus tikslus. Tai yra savybés, kuriomis tikima ir manoma, kad jos padés
jgyvendinti jvairius sumanymus, troSkimus. TreCioje ir ketvirtoje pozicijose esancios
spalvos atspindi dalykus apie tai, kaip dabar matoma savo situacija ir kaip ji veikia elgesj
ir veiksmus. Penktoji ir $eStoji pozicija rodo savybes, kuriomis nesivadovaujama, bet ga-
lima pasinaudoti, jeigu bus reikalinga. Ir galiausiai septinta ir aStunta pozicijos yra tos sa-
vybés, kurios slepiamos ir atmetamos. Keletas vaiky rinkosi tamsias spalvas kaip labiau-
siai patinkan¢ias. Manoma, kad tai lemia jy emociné biisena.

1 lentelé
Apklausa ,,Spalvos atitikmuo gamtoje* (4-5 mety vaikai)
Spalvos Atitikmuo gamtoje Vnt.
pavadini-
mas
1. Mélyna Dangus, debesys, vanduo, jiira. 4
2. Geltona Saulé, Suo, katyté, smélis, bulvés, Zvaigzdutés, ménulis, lapai, liti- 10
tas, laistytuvas.
3. Zalia Lapeliai, Zolé, gélés kotas, medis, ziogas, varlé. 6
4. Raudona | Saulé vakare, burokélis, gélés, boruzélé. 4
5. Violeting | Gélés 1
6. Ruda Medzio kotas, meska, grybo kepuré, ,,maklio$é*, rudos akys, arklys. 6
7. Juoda Voras, kirmélé, arklys, karvé. 4
8. Pilka Akmuo, neSvarus sniegas, zuvis, eziukas, vilkas, dramblys. 6
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2 lentelé
Apklausa ,,Spalvos atitikmuo gamtoje* (6—7 mety vaikai)

Spalvos pa- Atitikmuo gamtoje Vnt.
vadinimas

1. Mélyna Jara, debesys, dangus, upé, baseinas, delfinas, ryklys, zuvis, zibu- 10
tés, griaustinis.

2. Geltona Saulé, bananas, gélés, lapai, bité, medus, citrina, §ir§é, piené, namo 15
stogas, auksas, lititas, kirmélé, kukuriizas, medzio lapas.

3. Zalia Zolé, eglé, lapai, medis, kriimas, vabalas, krokodilas, varlé, kuku- 11
rizy lapai, gélés kotelis.

4. Raudona | Pomidoras, braské, roz¢, arbiizo vidus, lapai rudenj, paprika, gry- 11

bas, musmiré¢, raudonas burokélis, vySnia, saulélydis.

5. Violetiné | Drugelis, namas, vynuogeés, gélés, gélés viduriukas.

6. Ruda Medis, meska, akys, Saka, lenta, lapas, kankorézis, eglés kamienas, 12
Saknys, kaStonas, Suo, plyta.

7. Juoda Zemé, Suo, akmuo, debesys. 4

8. Pilka Vilkas, akmuo, drugelis, debesys, plyta. 5

Apklausa ,,Spalvinés aplinkos pasirinkimas *

Visi pastebime, kad skirtingos spalvos mums teikia skirtingy emocijy. Remdamiesi
savo jausmais, mes stengiamés apsupti save spalva, kuri daugiausia kelia teigiamy emoci-
ju. Todél rinkdamiesi ir kurdami savo interjerg spalvoms skiriame daug démesio. Tacdiau
renkantis spalvas reikia nepamirsti, kad jos gali psichologiSkai veikti Zzmogy. Vaikams pa-
teikiamas klausimas ,,Ar turi savo kambarj, kokios jis spalvos?* ISrenkama 10 atsakymuy,
kurie nesikartoja.

1. Mano kambarys yra $viesiai zalios spalvos, ant sieny priklijuoti meSkuciai ir pe-
liukai. (Gerda, 6 m.)

2. Turiu savo kambarj, jo tapetai geltoni su kiSkuciais, pati iSsirinkau. (Patricija, 6
m.)

3. Neturiu savo kambario, bet noréciau su Betmenu. (Domas, 7 m.)

4. Mano kambario sienos baltos, daug zaisly jame, paveiksly. Noréciau, kad biity
mélynas. (Tomas, 6 m.)

5. Man nepatinka $viesiai mélynas kambarys, noré¢iau raudono. (Gabija, 4 m.)

6. Neturiu savo kambario, noré¢iau raudono arba mélyno. (Edvinas, 6 m.)

7. NezZinau, noré¢iau turéti kambarj, bet jis nebtity mergaitisky spalvy, pvz., violeti-
nis. (Gediminas, 6 m.)

8. Turiu kambarj, bet noriu dar graZzesnio, kokios mélynos ar violetinés spalvos.
(Tonis, 4 m.)

9. Kambary gyvenu su broliu, labai noré¢iau savo kambariuko, maziuko, su daug
barbiy. (Evelina, 5 m.)
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10. Nenoriu savo kambario, noriu biit su mama. (Rugilé, 4 m.)
Apklausy rezultatai

4-5 mety amziaus vaiky nuomone, populiariausios gamtos spalvos — geltona, Zalia,
ruda, pilka. Tac¢iau spalvy atitikmeny gamtoje negali iSvardinti daug. Violetinei spalvai
sugalvojo tik vieng atitikmenj. 6—7 mety amziaus vaikai turi sukaupg daugiau patirties, ty-
rinédami gamtg. Jy atsakymuose dominuojancios gamtos spalvos yra geltona, ruda, zalia ir
raudona. Tai teoriSkai visi§kai atititinka gamtos spalvas. Kiekine prasme jie pasaké zy-
miai daugiau spalvy atitikmeny gamtoje.

Dauguma vaiky dalijasi kambariu su savo broliu ar sese, kiti gyvena bendrame Sei-
mos kambaryje. IS apklaustyjy mazdaug tre¢dalis vaiky negali dziaugtis savo kambariu.

Apklausos metu galima pastebéti, kad ne visi vaikai yra patenkinti savo gyvenama
aplinka, jos spalviniu fonu. Kai kurie visai nenori savo kambario, jiems smagu biiti kartu
Su suaugusiaisiais.

Apklausy isvados

4-5 mety amziaus vaikams dar triikksta patirties tyrinéjant gamtg. Jiems aktualesnis
visuminis spalvinis fonas negu atskiros detalés. 6—7 mety amziaus vaiky spalvinis suvoki-
mas labiau konkretizuotas, didesnis démesys skiriamas detaléms.

PrieSmokyklinio amziaus vaikams aktualu turéti savo kambarj, kuris atitikty jy po-
reikius. Jie nori turéti savo stalg, ant kurio ruo§ pamokas, kompiuter;.

Bendros tyrimo iSvados

Zvelgdami j savo aplinka, vaikai pirmiausia atkreipia démesj j objekty forma bei
spalvg. Formas visi priima vienareik§miSkai, o dél spalvy viskas sudétingiau. Dauguma
vaiky renkasi rySkias ir Siltas spalvas. Kai kurie i§ jy, daugiausia probleminiai vaikai (i$
nepilny Seimy, sutrikusios raidos), pirmenybe gali atiduoti ir tamsioms spalvoms. Stebima
ir tokiy vaiky, kurie nori gyventi itin rySkioje aplinkoje (raudonoje), iki tol nebuve joje. Tai
reiSkia, kad vaikai link¢ eksperimentuoti su spalvine aplinka. Jie nori turéti savo erdve, ku-
ri atitikty jy emocijas ir poreikius.

Natiiralistinis intelektas ugdomas sgveikaujant su gamta ir tobuléja kartu su vaiko
amziumi. Vyresniy vaiky jis yra labiau iSreikstas, aukStesnio lygio nei jaunesniy. Vaikai,
tyrinédami gamtg, randa joje spalvy atitikmenis, t. y. tokios pat spalvos objektus. Svarbu,
kad vaikai tikslingai stebéty gamta, atkreipdami démesj j smulkiausias detales, jvairiausius
atspalvius.

Rekomendacijos

Kurdami ar atnaujindami aplinkg vaikams, turime jsiklausyti | jy nuomong, pageida-
vimus, kokias spalvas jie noréty toje aplinkoje matyti. Rekomenduojama, kad vaikas turéty
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savo privacig erdve, kuri tarnauty jo poreikiams, biity funkcionali, teigiamai veikty vaiko
emocijas. Patartina laikas nuo laiko atnaujinti ar pakeisti spalvinj fong, nes vaiky pasirin-
kimas keiciasi. Jeigu vaikas pradeda rinktis visai kitokias spalvas (tamsesnes ar ypac rys-
kias), patartina atkreipti démesj j jo emocing biikle.
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Summary

THE IMPORTANCE OF THE COLOUR ENVIRONMENT IN THE CHILD'S
NARTURALISTIC INTELLECTUAL DEVELOPMENT

Zinaida Zvinkliene
Pakruojis Nursery School-Kindergarten ,, Vyturélis “, Lithuania

A child, in the interaction with other children, adults and the environment, creates a unique
understanding of the world, . He knows the world in all senses, observes what is happening, knows
basic color names, finds them around himself/herself. Nature gives the child natural learning tools
that create a special colour background, the emotional tone for education (learning) process.

The color is a daily children's companion, which never disappears. Through various objects
and phenomena color living environment educates a kid or, conversely, crushes the child's emo-
tions.

Preschool focuses on children's knowledge of colors, creating color environment. Color envi-
ronment appears not only inside the kindergarten‘s environment, but it is also natural. A child likes
the nature at different seasons of the year, because everyone has his’her own way of fun and has
his/her own color background. The color to a child is more than a technical tool. Colors help to ex-
press emotional experiences.

Various tests, color tests help to determine what colors children love most, which ones do-
minate in the children's drawings, what seasons are the favourite because of their color bac-
kground, what color of the room, kindergarten‘s environment the children would like most.

Canadian scientist’'s Max Lusher‘s color test helps to reveal the hidden child's mood and
stress. Howard Gardner's intelligence theory is oriented towards the fostering of intellectual abilities
and cognitive development of the model. Naturalistic intelligence helps to develop the children's
respect and love towards the nature, the ability to watch it sensitively.

Key words: perception, Max Lusher‘scolor test, Howard Gardner's intelligence‘s variety
theory, naturalistic intelligence.
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